ಸಂಚಿಕೆ ೩ 


ಹೊಸವರ್ಷಕ್ಕೆ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಚಂದಾ 


ರೂ. ೧೦-೦೦ 
ಪೋಷಕರಿಗೆ ರೊ. ೧೫-೦೦ 
ಮಹಾಪೋಷಕರಿಗೆ ರೊ. ೧೦೧೩ 
ಮತ್ತು ಮೇಲೆ 


ವಿಷಯಗಳು 


| ಶಾಂತ್ಕಾದಿಸಾಧನಗಳು 
; ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಂದೇಶ ೫೦ 

| ಸಾಮಾನ್ಯನೀತಿ ೫೪ 
ಭೆ | ಸಕ್ಕಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು . ೫೫ 
ಕ್ಕಿ ಆರಿಸಿದೆ ನು ಗಳು KOE 
MH ದೀಪಾಲಂಕಾರ ೫೯ 
ಟೆ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಮನನ | ೬೦ 
| ಶಿ 


ಹ. ಶ್ರೀ (ಶ್ರೀ ಭಗನತ್ಪಾದರೊಡನೆ ಸಂದರ್ಶನ ೬೧ | 
1 ಯಜ್ಞೇನ ಯಕಿಜ್ಞ ಮಯಂಜನ್ತೆ ದೇವಾಃ ೬೫ ಹೊಸೆಸಂಪುಟಕ್ಕೆ 
y. ವರಸಿದ್ಧಿ ನಿನಾಯಕವ್ರತ ೬೯ 
ಗ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಗಳು ೭೨ ಚಿಂದಾಹಣವನು 
ಇ 


4 ಟಿ ಅಗ್ಳಾತ್ಮ SE 


(ಸ್ವತಂತ್ರ ಪುಟಗಳು) ೨೦೧... 5೦೮ || ಈಗಲೆ ಕವಾನಿಸಿರಿ. 


ಪತ್ರಿಕೆಯ ಸಂಪಾದಕ ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾಶಕ : 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಪುನೀಣ ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌. ಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ, 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರ ಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ್ಯ ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ-578211 


November 1980 Copy Rig” 


ಎ ಕ್‌. bs NO ಸಾ ಈ. 


ಕೆ ಕೆ 1 ಈ ತೆ ಈ 


ಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಸುದ್ದಿ 


(ಪ್ರಧಾನಕಾರ್ಯಾಲಯಂಡ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳಿಂದ) 


ಅನುಷ್ಠಾನ : ಶರನ್ನವರಾತ್ರಿಯ ಮಹೋತ್ಸವವು ತಾ| 9-10-80 ರಿಂದ 
ಹೆತ್ತುದಿನಗಳಕಾಲ ವಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ ನಡೆಯಿತು. ಸಂಜೆ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ “ದೇವೀ 
ಭಾಗವತ? ಪುರಾಣವೂ ವಿಜಯದಶವಿಸಾದಿನೆ ಮಹಾಮಂಗಳವೂ ನೆರವೇರಿತು. 


ಪುರಾಣ : ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು : ಪಂಡಿತರೆ ಪ್ರವಾಸಾದಿಗಳ ನಿಮಿತ್ತ 
ಭಾಗವತಪುರಾಣವು ಮುಂದುವರಿದಿಲ್ಲ. ಭಾನುವಾರದ ಉಪನ್ಯಾ ಸಗಳು ಜರುಗಿವೆ. 


ಪತ್ರಿಕೆ : ಚಂದಾದಾರರ ಹಾಗೂ ಮಹಾಪೋಷಕರುಗಳ ಕಃ ಏರುತ್ತಿದೆ. 
ಆದರೂ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಹಕಾರವು ಮಹಾಜನರಿಂದ ಅಗತ್ಯ ಕ. 

ಸಂಪಾದಕೆರ ಪ್ರೆವಾಸೆ : 1960ನೆಯ ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್‌ ಹಾ ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ 
ಮೊದಲನೆಯ ವಾರೆದಲ್ಲಿ ಸಂಪಾದಕರು ಸಕ್ರೆಸಟ್ಟ ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು, ಹತಸಸ್ಸೆ ಷ್ಟ 
ಆದವಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವಾಸಮಾಡಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮನಿಷಯಕವಾಡ ಉಪನ್ಯಾ ಸಗಳನ್ನು 
ನಡೆಯಿಸಿದರು. * RW 

ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಶತೆಮಾನೋತ್ಸವ : ಆಂಥ್ರೆಪ್ರದೇಶದ ಆದವಾನಿಯಲ್ಲಿ ತಾ|| 
26-9-80 ರಿಂದ ಐದುದಿನಗಳ ಕಾಲ ಶ್ರೀ ವಾಸವೀಕಲ್ಯಾಣಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ 
ಎಂ. ಹೆನುಮಂತರಾಯರ ನೇತೃತ್ವದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಶತಮಾನೋತ್ಸವವು ವಿಜೃಂಭಣೆ 
ಯಿಂದ ನೆರವೇರಿತು. ಈ ಉತ್ಸವದೆ ಅಧ್ಯ ಕ್ಷತೆಯೆನ್ನು ಶ್ರೀ ಭಗವತ್ಪಾದ ಸ್ರಾಮಿ 
ಗಳು ವಹಿಸಿದ್ದರು. ಪ್ರಧಾನ ಉಪನ್ಯಾಸಕರಾಗಿ ಕಾರ್ಯಾಲಯದ ನಂ 
ರಾಯದುರ್ಗದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ,ಚಾರೆಸಮಿತಿಯ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾದ ವಿದ್ದಾನ್‌ ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷಿ 
ಕಾಂತಶರ್ಮರೂ ದೆಯಮಾಡಿಸಿದ್ದೆರು. ' ಬೆಳಗ್ಗೆ ಹಾಗೂ ಸಂಜೆ ಎರೆಡೂ ಡ್‌ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರ ಸಂಪ್ರ ದಾಯಾನುಸಾರಿಯಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿಚಾರಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಆರಾ ಪ್ರ ಜನಗಳು ನೆರವೇರಿದವು. ಶ್ರೀ ಹೆನುಮಂತರಾಯರೂ ಅವರ 
ಸಂಗಡಿಗರೂ ಸೇರಿ ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ನೂ ತೃಪ್ತಿಕರವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದರು. 

ಹೊರಗಿನ ಸುದ್ದಿಗಳು : (೧) "ಹುಬ್ಬ ಳಿ ಶ್ರೀ ನಗರೇಶ್ವ ರ ಕಲ್ಯಾಣ 
ಮಂಟಿಸದಲ್ಲಿ ತಾ| 10-10-80 ರಿಂದ ಹೆತ್ತು ದನಗಳ ಕಾಲ ಅಂಥ್ರಸ್ರ ದೇಶದ 
ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಾನಂದಸಾಮಾಜಿಯೆವರಿಂಡೆ ಭ ಜ ಗೊ (ನಿಂದೆಸ್ತೊೇತ್ರ ಹಾಗೂ 
ಭಗನದ್ಗೀತೆಯ ನಿಚಾರವಾಗಿ ಪ್ರನಚನಗಳು ನೆರವೇರಿರುತ್ತವೆ. (೨) ಕಲಬುರ್ಗಿ 
ಜಿಲ್ಲಾ ಮಾಶಾಳದಲ್ಲಿ ತಾ| 11-೧-60 ರಿಂದ ಮೂರು ದಿನಗಳು ಶೀ ಬಸವಲಿಂಗ 
ಸ್ವಾಮಿಗಳ ನೇತೃತ್ವದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ನಡೆದವು. (೩) ಕುಮಾ 
ದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಕತರಣನೋ ತ್ಸವನೆ ಅಂಗವಾಗಿ ಶ್ರೀ ಆರ್‌. ಎಸ್‌ ಭಾಗವತರೆ 
ನೇತೃತ್ತದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ನನರ ಯಶು ತಾ! 23-10-£0 ರಿಂಡೆ 
ನಾ ನಾರ ಅಧಾ ಗ ತ್ಕೋಪಸ್ಯಾ ಸಗಳು ನೆರವೇರಿಕುತ್ತವೆ. 


ರ ಮಾ 


ಎ | ಸಂಪುಟ ೫೦] ವರ್ಷಕ್ಕೆ ರೂ. ೧೦.೦೦; ಬಿಡಿ ಸಂಚಿಕೆಗೆ: ೧ ರೂ. [ಸಂಚಿಕೆ ೩ 
| ನನೆಂಬರ್‌ 1980 
( ಶ್ರೀ ರೌದ್ರಿ ಸಂವೆತ್ಸರದೆ ಆಶ್ವಯುಜ-ಕಾರ್ತಿಕ ) 


ಶಾಂತ್ಯಾದಿಸಾಧನಗಳು 


ಶಾಂತೋ ದಾಂತೆ ಉಪೆರತಸ್ತಿತಿಶ್ಷುಃ ಸಮಾಹಿತೋ ಭೂತ್ವಾ 
ಆತ್ಮನ್ಯೇವ ಆತ್ಮಾನಂ ಪಶ್ಯತಿ ಸರ್ವಮಾತ್ಮಾನಂ ಪಶ್ಯತಿ | 
--ಬೃಹೆದಾರಣ್ಯಕ, ೪-೪-೨೩. ಕ 


ಭಾವಾರ್ಥ: “ಶಾಂತನೂ ದಾಂತೆನೂ ಉಪರತನೂ ತಿತಿಕ್ಷುವೂ 
ಸಮಾಹಿತನೂ ಆಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಆತೆ ನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರತಿ 
' ಯೊಂದನ್ನೂ ಆತ್ಮನನ್ನಾಗಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ.” 


[ಶಾಂತಿ, ದಾಂತಿ, ಉಪರತಿ, ತಿತಿಕ್ಷೆ, ಶ್ರದ್ಧೆ, ಸಮಾಧಾನ... ಈ ಆರಕ್ಕೆ ಶಮಾದಿಷಟ್ಟ 

ಸಂಪತ್ತಿಯೆಂದು ಹೆಸರು, ಇವುಗಳಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರನೇ ಅತ್ಮಜ್ಞ್ವಾನನ ನರು. ಅದ್ದರಿಂದ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಅಂತರಂಗಸಾಧನಗಳಿಂದು ಬಲ್ಲವರು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಇವುಗಳೆಲ್ಲ 
ee MU ಅಗಿರುತ್ತನೆ.] 


೫೦ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ 
(ಗುರುಕಿಂಕರ) 


ಅಂತರಂಗಸಾಧನಗಳೂ ಸರ್ವಾತ್ಮಜಾ ಎ ನವೂ 


ಅಧ್ಯಾತ ಒವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಸಿದಾ ಶಿ ಂತಭಾಗಕ್ಕಿ ಂತಲೂ ಸಾಧನಭಾಗವೇ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. “NMR ಅದೇಕೊ, “ಕಲವು ಜನರು ಸಿದ್ಧಾಂತಭಾಗದ ಗ್ರಂಥಭಾಗ 
ಗಳನ್ನು ಗಟ್ಟಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬೇಕೆಯವರಿಗೂ ಪ ಕ್ರವಚನಾದಿಗಳ ಮೂಲಕ 
ತ ಆ 'ಕೃತಾರ್ಥರಾಜಿವೆಂದೇ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರುವರು. ಕೆಲವರು 
ಈ ವಿದ್ಯೆ ಯನ್ನು ಉಡರನೋಸಣೆಗೂ ಜೀವನವನ್ನು ಗಲ ಉಪಾಯವಾಗಿಯೂ 
ಉಪಯೋಗಿಸ 1 2 ಉಂಟು. ಇದನ್ನು ತಪ್ಪೆ ಸ ಹೇಳಲಾಗದಿದ್ದರೂ ಮೋಕ್ಷ 
ಸಾಧನವಾದ ಈ ವಿದೆ ಯನ್ನು ಸನಾ ಉಪಯೋಗಿಸುವದು ಸದ್ರಿ ನಿ 
ಚೋಗವೆನಿಸಿಲ ಈ ಕ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಧನಗಳ ನಿಜವಾದ ರಹಸ್ಯವು 
ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಬಾಯಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ನುಡಿಯುವವರನ್ನೆಲ 
ಗುರುಗಳೆಂದೂ ಬ್ರ ಹ್ಮನಿಷ್ಠ | ರೆಂದೂ ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು ಮೋಸಹೋಗುತ್ತಿ ರುವರು, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆಯ ಸಾಧನಭಾಗಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತು | ಸ್ಕಾನದ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಜೀವನಕ್ಕ ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಆಳನಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವವರೆಗೆ ಬರಿಯ ನ್ಯಾಸಂಗ- 
ಪ್ರ ವಚನ, ಪ್ರಚಾರಗಳಿಂದ ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠೆಯು ದಕ್ಕಲಾರದೆಂದು ಹೇಳದೆ ವಿಧಿಯಿಲ್ಲ. 


ಈಗ ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಅಂತರೆಂಗಸಾಧನಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ಹಿಂದಿನ 
ಸೆಂಜೇಶದಲ್ಲಿ ಬಹಿರೆಂಗಸಾಧೆನಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಮಾಡಲಾಗಿತ್ತು. ಅವುಗಳ 
ಸ್ನೈಲ್ಪ "ಕರ್ಮ'ವೆಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. ಕರ್ಮದ ಮೆಟ್ಟಿಲನ್ನು ಪೂರ ಏರಿಡವನಿಗೆ 
ಈಗ ಅಂತರಂಗ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಲಾಗುವದು. ಯಾವನು ಭಗವದರ್ಥ 
ವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅಂಥವನಿಗೆ ಈ ಶಾಂತ್ಯಾದಿಸಾಧನ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ನಿಕೆಂದರೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಮನಃ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಆ ಮನಸ್ಸೆಂಬುದು ಶುದ್ಧವಾಗಿ ತಿಳಿಯಾಗಿದ್ದ ಹೊರತು ಶಾಂತ್ಯಾದಿಸಾಧೆನಗಳು 
ದಕ್ಕ ಲಾರವು. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಮೊದಲು ನಾವು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗಲೇ 
ಈ ಅಂತಃಕರಣಶುದ್ಧಿಯೆಂಬ ಗುರಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರಬೇಕು. ಒಬ್ಬ ಸಾಧಕನು 
ನಿಯಮ- ವ್ರತ ಮಡಿ ಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ನಿದ್ದಾಗಿ ಆಚರಿಸುತ್ತಿರಬಹು ದ ಆದರೆ 
ಆಗ್ಲೆ € ಅವನ ಗು ಹೇಗಿರುತ್ತ ವೆ? ಎಂಬ ಕಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಗಮನವಿಡಬೇಕು. 
ನಿಯಮಗಳು ಅವನ ಅಂತಃಕರಣದ ದೋಷಗಳನ್ನು ತೊಡೆದುಹಾಕುವಂತಿದ್ದರೆ 
ಮಾತ್ರ ಸಾರ್ಥಕವಾಗುವವು. ಇದನ್ನೇ ಸಂಸ್ಕಾ ಸ್‌ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅಂತಃ 
ಕರ ಸರಿಶುದ್ಧವಾದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೇ ಜ್ಞಾ ನೋತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗಲಾರದು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಬೇರೆಯ ಶ್ರ ಜ್‌ ಅಗತ್ಯವಾಗಿವೆ. ಅದು ಹಾಗಿರಲಿ... ಮೊದಲು 


ಆ" 


ps 
ಬ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ೫೧ 
ಕರ್ಮಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನದಿಂದ ಅಂತಃ ಕರಣವು ಯೋಗ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಅಂತ 
ರಂಗಸಾಧನಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಸ ಇಧ್ಯೈವಾಗುವದು. ಕರಟ ಆತ್ಮನಿಚಾರಾದಿ 
ಗಳು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಗ್ಗಲಿನೆ. 


ಈಗ ಶಾಂತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ಶಾಂತಿ- 
ಎಂದರೇನು ? ಇದೊಂದು ಅಂತಃ ಕರಣವೃತ್ತಿ ತ್ರಿಯೆಂದೇ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬಹು 
ದು. ಇದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾದ ವೃತ್ತಿ ಯೇ “ಕೋಪವು, ಬಹಳನುಟಿ ಗೆಫಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ನಿಗೂ ಅಡೇಕೊ, ಶಾಂತಿಗಿಂತ ಕೋಪವೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಕೋನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲವಾದರೂ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಸಂದರ್ಭವು 
ಒದಗಿದಕೂಡಲೆ ಶಾಂತಿಗಿಂತ ಕೋಪವೇ ಮೊದಲು ಮೇಲೆದ್ದುಕೊಳ್ಳು ವಮ. ಯಾರಾ 
ದರೂ ನನ್ನುನ್ನು ಬಯ್ದರೆ ಸಾಕು; ಕೂಡಲೆ ಕೋಪವು ಬರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ತಡೆ 
ಯುವದಕ್ಕೆ ನಿವೇಕವು ಬೇಕಾಗುವದು ಬಯ್ಯ್ಯುವವನ ಯೋಗ್ಯತೆ ಏನಿದ್ದೀತು ? 
ಅವನು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ ನಿಜನಿದ್ದೀತೆ ? ಎಂದು ವಿಚಾರಮಾಡಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿಯು 
ಎದು ಕೊಂಡು ಕೋಪವು ತಣ್ಣಗಾ ಗುವದು. ಹೀಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಧಕನು ಮೆಲ್ಲ 
ಮೈನೆ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರ ತಿಕ್ರಿ ಯೆಗಳು ಎದುರಾದಾಗ ಶಾಂತನಾಗಿರುವದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಅನ್ಕಾಯನನ್ನು ನೋಡುತ್ತಲೇ ಸುಮ್ಮನಿರುವದು ಹೇಗೆ? 
ಕೋಪವೇ ಆಗ್ಲೆ ಯುಕ್ತವಲ್ಲವೆ? ಎಂಡು ಕೆಲವರು ಕೇಳುವದುಂಟು. ನಿಜ. ಆದರೆ 
ಆ ಕೋನನು ನಮ್ಮನ್ನು ಎಷ್ಟುಮಟ್ಟಗೆ ಪೀಡಿಸಿ ತೊಂದರೆಕೊಟ್ಟಿ ತು? ಎಂಬಿದನ್ನು 
ವಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ ಬಹಳ ಕ ಕೋಚವಾಗುತ್ತ ದೆ. "ಕುಂಬಾರನಿಗೆ ಒಂದು ವರ್ಷ, 
ದೊಣ್ಣೆ ಗೊಂದು ನಿಮಿಷ'- ಎಂದಂತೆ ನಾವು ದಿನವೆಲ್ಲ ಶ್ರಮಪಟ್ಟು ಶಾಂತವಾಗಿರಿಸಿ 
ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಕೆಡಿಸಿಬಿಡುವ ಕೋಪವು ಸಾಧಕನಿಗೆ ಹಿತವೆ? 
ಎಂಬಿದನ್ನು ಯೋಚಿಸಿರಿ, ಆದ್ದರಿಂದ ಏನೇ ಸಂದರ್ಭವು ಒದಗಲ್ಲಿ, ಶಾಂತಿಯನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ದಿರುವದೇ ಜಾ ಣತನವು. ಇದು ನಮಗೆ ಮುಂದೆ ಆತ ಜ್ಞಾ 3 ನಕ್ಟೂ' 
ಕ ೀಗವಾಗಲಿನೆ. ಹೀಗೆ ಅಂತಃಕರಣದ ಉಪಶಮವೇ ಶಾಂತಿಯೆನಿಸುವಟೆ. 
ದಾಂತಿಯೆಂದರೆ ಬಹಿರಿಂದ್ರಿಯೆಗಳ ನಿಗ್ರಹವು. ಅದೇಕೊ, ಶಂಕರಭಾಷ್ಯದ 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ, ಮುಂಡಕ-ಈ ಎರಡು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ದಾಂತಿಯೆಂದರೆ ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯ 
ನಿಗ್ರಹೆನೆಂದೂ ಶಾಂತಿಯೆಂದರೆ ಬಹಿರಿಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹವೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಅದಕೆ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಹೀಗಿಲ್ಲ. ಗೀತಾಭಾಷ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿಯೆಂದರೆ ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯ 
ನಿಗ್ರಹನೆಂದೂ ದಾಂತಿಯೆಂದರೆ ಬಹಿರಿಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರ ಹವೆಂದೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ 
ಅರ್ಥವನ್ನೇ ಒಪ್ಪಲಾಗಿದೆ. ವಾರ್ತಿಕಕಾರರು ಪಾಠಕ್ರಮಕ್ಕಿಂಶ ಅರ್ಥಕ್ರಮವೇ 
ಬಲವಾದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧಾರ್ಥವನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ "ದಾಂತೋ ಅಶ್ವ ಪಳಗಿದ ಕುದುರೆ- ಫೆ ದಾಂತಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಬಹಿರಿಂದ್ರಿಯ 


| ನಿಗ್ರಹವೆಂಬ ais ಹಾಗೆಯೇ "ಶಾಂತೋ ಭಿಕ್ಷು! "ಶಾಂತನಾಗಿರುವ ಸಂನ್ಯಾಸಿ? 


ಹ್‌ 
೫೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಎಂದು ಶಾಂಶಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರ ಹೆನೆಂಬರ್ಥವೂ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಆದ್ದ 


ರಿಂದ ದಾಂತಿಯೆಂದರೆ ಬಹಿರಿಂದ್ರಿಯೆನಿಗ್ರ ಹನೆಂಬರ್ಥವನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೊ ಣ. 
ಹೊರಗಿನ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಾದೆ ವಾಕ್ಕು, ಕ್ಸ, ಕಾಲು- Sas ಹಾಗೂ ಕಣ್ಣು 
ಮುಂತಾದವು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಸ್ತಾಧೀನದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಇವು ದುಷ ವಾದ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸಬಾರದು. ಹ ಮುಂದುವರಿಯೆದಂತೆ ತಡೆಹಿಡಿಡಿಡುವದೇ 
ದಾಂಕಿಯು. ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳು 
ವಂತೆಯೂ ಪಳಗಿಸಿರಬೇಕು. ಒಬ ಗೆ ವೇದಾಂತತ ತ್ರ ವನ್ನು ಕೇಳಲು ಕೂಡು 
ವದಕ್ಕೇ ಬೇಜಾರಾಗಿಬಿಟ್ಟಿ ರೆ ದಾಂತಿಯಿಲ್ಲವೆಂದರ್ಥ. ಹಾಗೆಯೇ ತತ್ತ ಚಿಂತನೆಗೆ 
ಮನಸ್ಸು ಒಲಿಯದೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೇ ಬೆನ್ನುಹತ್ತಿಹೋದಾಗ ಆ ಕಯ 
ಗಳನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ PEE ಅದಾಂತಿಯು. ಹಾಗಿರಬಾರೆದು. ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಿ ನಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಕರಣಸಂಘಾತವನ್ನೆಲ್ಲ ಅಂತರ್ಮುಖವಾಗಿ ತಿರುಗಿನಿಕೊಳ್ಳ 
ಸ ಗೆ ಅವು ಚಡಪಡಿಸದಂತೆ 'ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಪೆರತಿ-ಎಂದಕೆ ಏನಣೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ದ್ವಿರುವದು- ನ್‌್‌ 

dk ಕಾಮಗಳು. ಇವೂ ಅಂತಃ ಕರಣವೃ ತ್ರಿ ಗಳೇ. "ಮನುಷ್ಯನೆಂದರೆ ಕಾ 
ಮಯನೇ' ಎಂದು ಒಂದುಕಡೆ ಉಪನಿಷತ್ತಿ ನಲಿ ಇಂದೆ. ಕಾಮಗಳಿಂದ ಹಮ್ಮೆ ಬ 
ವದು ಸುಲಭನಾದೆ EE ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕಂತೂ ಭೋಗ ಗಳ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದು ಪ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಹೊಸಹೊಸ ಕಾಮಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಡುತ್ತಿರು 
ವವು. ಒಂದನ್ನು ಪೊರೈಸುವದರೊಳಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳು ಪಡು. ಅದರಿಂದ 
ಕಾಮಗಳನ್ನು ಸಲುವ ಮೊದಲನೆಯ ಮೆಟ್ಟಿ ಲು- ಎಂಡಕೆ ಹೊಸೆ ಬಯಕೆಗಳನ್ನು 
ಸಂಕಲ್ಸಿ ಸದೆ” ಇಕುವದು. ಅನಂತರ ಮ ಅವಶ್ಯ ವಾದ ಕಾಮಗಳನ್ನು ek 
PS ಉಳಿದವುಗಳನ್ನು ಕೈ ಬಿಡುವದು. ಇನೆ! ಉಪರತಿಯು. ಕಟ್ಟಕಡೆಗೆ 
ಶರೀರಸ್ಲಿ ತಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅವಶ್ಯಕವಾ ಇದ ಕಾಮಗಳಿಗಷ್ಟೇೇ ಜಾಗವನ್ನು ತೊಟ್ಟು 
ಉಳಿದವುಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಉದಾಸೀನನಾಗಿಬಿಟ್ಟರೆ ಬಹಳಮಟ ಗೆ ಮನಸ್ಸು ಶಾಂತ 
ವಾಗುವಡು. ಸಾಯು ಕಾಮಗಳು ಒದೆಗಿಬಂದರೆ ದ್ರೆ (ಷಮಾಡಲೆ, ತೊಲಗಿ 
ಹೊದರೆ ಚಿಂತಿಸದೆ ಇರುವವನು ಉಪರೆತಿಯನ್ನು ಘೂ ಸಾ ತ (ಬನು. 
ಇದೆಲ್ಲವೂ ಅಭ್ಯಾಸಡಿಂದಲೇ ದಕ್ಕಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ತಿತಿಕ್ಸೆ- ಮಿಥಕಿ ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆ. ಇದೊಂದು ದೊಡ ಆತ್ಮಗುಣವು. 
ಇದೂ ಟು ಕರಣದಲ್ಲಿಯೇ ಮೂಡಬೇಕಾಗಿರುವದು. ಶೀತ ಉಷ್ಣ, ಹುಖ್ಯ 
ದುಃಖ) ಮಾನ, ಅಪಮಾನ, ಪೂಜೆ- ತಿರಸ್ಥಾರಗಳು ಒದಗಿದಾಗ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಏರುಷೇರಿಲ್ಲದಂತೆ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದೇ ತಿತಿಕ್ಷೆಯು. ನಾವು ದುರ್ಬಲರಾದಾಗ, 
ಹೊರಗಿನ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸಲಾರದೆ ಇರುವಾಗ- ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ಅನಿ 
ವಾರ್ಯವಾಗಿ ಸಹಿಸಿಕೊಳ ಳ್ಳುವೆವು. ಆದರೆ ಇದು ತಿತಿಕ್ಷೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ತಿತಿಕ್ಷೆಯು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಧೆನವಾಗಿರುವದರಿಂದ ತನಗೆ ಸ್ರತಿಕ್ರಿಯಾಸಾಮರ್ಥ್ಯನಿದ್ದಾಗಲೂ 


LS 
ಷೆ 
ಹಡ 
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ಸಹಿಸಿಕೊಳು ) ವಂಥ ಮನೋಭಾವರವಿರಬೇಕು. ನಿಶ್ಚಾ ಮಿತ್ರರ ಎಲ್ಲಾ ಅಸ ಸ್ಪಗಳನ್ನೂ 
ವಸಿಸ್ಕರು A ಬ್ರಹ್ಮದಂಡದಿಂದ ಶಾಂತಗೊಳಿಸಿದರವೆ ನ್‌ ಇದು 
ತಿತಿಕ್ಷೆಯು. ಇಂಥ ಸಹನೆಯ” ಸ್ವಭಾನನನ್ನು ನಾವು ಸ್ವಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಗ ಆತ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಟರ್ಕರಾಗುತೆ. 

ಸಮಾಧಾನವೆಂದರೆ ಮನಸ್ಸಾಗಲಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಾಗಲಿ, ಶಮ್ಮ ಚಾಂಚಲ್ಯ 
ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಒಂದೇ ಗುರಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಬುವಿಕೆ. ಇದನ್ನು ಏಕಾಗೃತೆ-ಎನ್ನುವರು. 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ "ಸಮಾಧಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ' ಎನ್ನುವಾಗ ಬಂದದ್ದನ್ನು ತಡೆದುಕೊಳ್ಳಿ 
ಎಂಬರ್ಥವಿದೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ "ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಿರಿ' ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದೆ. 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಮನಗಾಣಬೇಕೆನ್ನು' ವವರು ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಏಕಾಗ್ರ ತೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಯಾವದೇ ಲಾಕಿಕವಿಷಯಗಳ ನಿಷ್ಭೃಸ್ಯ ವಾದ ಜ್ಞಾ ತ್ಲ 
ಏಕಾಗ್ರತೆಯು ಬೇಕೇಬೇಕು. ಹಣವನ್ನು ಎಣಿಸುವಾಗಕೂಡ ನಿಕಾಗ್ರತೆಯಿ 
ದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಮಾದವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಈ ಏಕಾಗ್ರ Fy f 
ಎಂಬ ಗುಣವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಅತ್ಮಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. 

ಶ್ರಬ್ಧೆ-ಎಂಬುದು ಮತ್ತೊಂದು ಅವಶೃಸಾಧ 1 3... ಈ ಉಸನಿಷತ್ತಿ 
ಮಾಧ್ಯ ಸಿ ಪಾಠದ ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ "ಶ್ರದ್ಧಾ ನಿತ್ತೋ ಭೂತ್ತಾ' ಎಂದು ಸ 


ಗೇ ಪಾಠವಿದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರ ಡೆ ಯೂ ಸೇರ ಕಮಾದಿಷಟ್ಟ ಸ ಸಂಸತ್ತಿಯೆನಿಸು 
ವದು. ಶ್ರದ್ಧೆ ಯು ಎಲ್ಲಾ” ಸಾಧನಗಳಿಗೂ ಅವಶ್ಯವಾದ ಸಾಗಿ. `ಯಾಗಿಡೆ. 


ಪರೇ. ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನಾ ಗಲಿ, ಲೌಕಿಕಪ್ರಯೋಜನಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ, ಬಯಸು 
ವನನು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಲೇ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. ಇದುಕೂಡ ನುನೋವೈ ತ್ತಿಯೇ 
ಆದರೂ ಭಾರವ ರನು ಶ್ರಮಪಟ್ಟು, ಇದನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. "ಜೈವೀ 
ಸಂಸತ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹೀಗೆ ಸಾಧೆನೆಯಿಂದಲೇ ದಕ್ಕತಕ್ಕವುಗಳೇ ಹೊರತು ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಇವು ತಾನಾಗಿಯೇ ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇವುಗಳು ಸ ಸಂಸ ಎರರೂನವಾಗಿ 

ಅಂತಃಕರೆಣದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಇವನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ನಾವು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅಂತಃಕರಣವೆಂಬುದು ಒಂದು ಹೊಲನಿದ್ದಂತೆ. ಹೊಲವನ್ನು 
ಬ್ಲ ರೆ. ಯಾವ ವ್ಯವಸಾಯವೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ- ಮುಳ್ಳು, ಫಳೆ- ಮೂ 

ಸ್ನಗಳು ತಾವಾಗಿಯೇ ಬೆಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವನ್ಲವೆ? ಹಾಗ ಈ ಅಂತಃಕರಣಹೊಲ 


if ಯಾವ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಕಾಮ ಕ್ರೋಧಾದಿ ಕಳೆಗಳು ಬೇರೂರಿ 
ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಆದರೆ" ಪೈರು ಬೆಳೆಯಲು ಬೇಸಾಯವು ಅವಶೃವಾಗಿರುವಂತೆ 


ಶಾಂತಾ ಕ್ಯಾದಿಗಳು ನಮಗೆ ದಕ್ಕ ಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರಯತ್ನವೇ ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಶಮಾದಿ 
ಅಂತರಂಗಸಾಥನತತ್ಸರನಾದನನು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಆತ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕೃತ 
ಕೃತ್ಯನಾಗುನೆನು. ಅನನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಆತ ಒನಾಗಿಯೇ ಕಂಡುಕೊಳ ಳ್ಳು ನೆ 


ತಾ 
ಎಂದು ಉನನಿಸತ್ತು ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ಇಂಥ ಅಧ್ಯಾತ ಒಸಾಧನಗಳು ನಮಗೆ ದಕ್ಷ ಕ್ಸೃ 
ಲೆಂದು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳೊ ಣ. | 


Ce ) 


೫೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 
ಸಾಮಾನ್ಯನೀತಿ 


ಕೆಲಸವನ್ನೇ ಮಾಡುನರು. ಇ. 


( ಸುಭೂಸಿತರತ್ನ ಭಾಂಡಾಗಾರದಿಂದ ) 
ರಾಜಸತ್ಲೀ ಗುರೋ ಪೆತ್ಲೀ ಭ್ರಾತೃಪತ್ಲೀ ತಥೈವ ಚ | 
ಪಶ್ಚೀಮಾತಾ ಸ್ವಮಾತಾ ಚ ಪಂಚೈತಾ ಮಾತರಃ ಸ್ಮೃತಾಃ loll 
೧. ರಾಜನ ಹೆಂಡತಿ, ಹಾಗೆಯೇ ಗುರುವಿನ, ಸಹೋದರನ ಹೆಂಡತಿಯರು, 
ಹೆಂಡತಿಯ ತಾಯಿ, ತನ್ನನ್ನು ಹಡೆದ ತಾಯಿ. ಈ ಐವರೂ ತಾಯಂದಿರೆನಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಅಸಂಮಾನೇ ತಪೋವೃದ್ಧಿಃ ಸಂಮಾನಾಚ್ಚ ತಪಃಶ್ಷಯಃ | 

ಸೂಜಯಾ ಸಪುಣ್ಯಹಾನಿಃ ಸ್ಯಾನ್ಸಿಂದಯಾ ಸದ್ಧತಿರ್ಭವೇತ್‌ ll ol 
೨, ಯಾರೂ ಗೌರನಿಸದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಗೌರವನನ್ನು ತೋರಿ | 

ಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ತನಸ್ಸು ಕ್ಷ್ರಯವಾಗುವದು. ಹಾಗೆಯೇ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಬಯಸುವದ ‘4 


ರಿಂದ ಪುಣ್ಯದ ವ್ಯಯವೂ ಬೈಗುಳದಿಂದ (ತಿರಸ್ಕಾರ) ಸದ್ದತಿಯೂ ದೊರಕುತ್ತದೆ. | 
(ತನಸ್ಪಿಯಾದವನು ಗೌರವ, ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಬಯಸಬಾರದು- ಎಂದರ್ಥ). if 


ಧಾಶುಃ ಪರೀಸ್ತಾ ದುರ್ಭಿಶ್ಲೇ ಸ್ತ್ರೀಪರೀಶ್ಸಾ ಚ ನಿರ್ಧನೇ | 

ಯುದ್ಧೇ ಶೂಂಪರೀಕ್ಷಾ ಚ ಮೃತ್ಯೋರತ್ಯಂತಮಾಪದಿ 1 ೩॥ | 
೩, ಬರಗಾಲದಲ್ಲಿ ಅದ್ಭೃಷ್ಟವನ್ನೂ ಬಡತನದಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸಿನ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನೂ ¢ 

ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಶೂರನನ್ನೂ ಅತಿಸಂಕಟದಲ್ಲಿ ಸಾವಿನ ನಿಶ್ಚಯವನ್ನೂ ಒರೆಹಚ್ಚಬೇಕು. 


ಅನ್ಯಮಾಶ್ರಯೆತೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀ8 ಅನ್ಯಮನ್ಯಂ ಚ ಮೇದಿನೀ | 
ಅನನಸ್ಯಗಾಮಿದೀ ಪುಂಸಾಂ ಕೀರ್ತಿರೇಕಾ ಪತಿವ್ರತಾ le ll 3 


೪. ಐಶ್ವರ್ಯವೂ, ಭೂಮಿಯೂ, ಒಬ್ಬನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೊಬ್ಬನನ್ನು 
ಸೇರುತ್ತಲೇ ಇರುವದು. ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಕೀರ್ತಿಯೊಂದು ಮಾತ್ರ ಬೇರೊಬ್ಬನನ್ನು ಸ 
ಆಶ್ರಯಿಸದೆ ಪತಿನ್ರತೆಯಂತೆ ಹಿಂಬಾಲಿಸುವದು. ತ 
ನ ಕಾಲಃ ಖಡ್ಗಮುದ್ಯಮ್ಯ ಶಿರಃ ಕೃಂತತಿ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ | A 
ಕಾಲಸ್ಯ ಬಲಮೇತೆದ್ಧಿ ನಿಸರೀತಾರ್ಥದರ್ಶನಮ್‌ 1೫! } 


| 
೫. ಕಾಲನೆಂಬುವನು ಯಾವನೊಬ್ಬನನ್ನೂ ಕತ್ತಿಯನ್ನು ಮೇಲೆತ್ತಿ ತಲೆ ಣಿ 
ಕಡಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ದುರ್ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದಷ್ಟೇ ಕಾಲನ ಪೌರುಷವು. | 
ಜಾನನ್ನಪಿ ಜನೋ ದೈನಾತ್‌ ಪ್ರಕರೋತಿ ನಿಗರ್ಜಿತಮ್‌ | 
ನ ಕರ್ಮ ಗರ್ಹಿತಂ ಲೋಕೇ ಕಸ್ಕಚಿದ್‌ ರೋಚತೇ ಕೃತಮ್‌ | ೬॥ 
೬, ಯಾವನೊಬ್ಬನಿಗೂ ತಾನು ಮಾಡಿದ ಕೆಟ್ಟಿ ಕೆಲಸವು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪಾ 


0 


ಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಜನರು ದೈವಪ್ರೇರಿತರಾಗಿಯೋ-ಎಂಬಂತೆ ತಿಳಿದೂ ಕೆಟ್ಟ 


4% ಸ 
4 


ಸತ್ಯ ಕಾಮುನ ಪತ್ರಗಳು ೫೫ 


ಯಾನಾ ತ್‌ಾನ ಹಾಹಾಹಾ 


ಸತ್ಯ ಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು 


ಸಂನ್ಯಾಸಸ್ಟೀಕಾರ 
“ಸಂನ್ಮಾಸವೆಂದರೆ ಆಶೆಗಳನ್ನು ತಗ ನರ್ತನ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿಜಿ. ಆದಕೆ ಸ ಸಂನ್ಯಾ ಸಸ್ವೀಕಾ ರವನ್ನು ಒಂದು ದೊಡ್ಮ ಸವತಾರಂಭವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸುವದೂ ಅದರ ಪೂರ್ವಾಂಗವಾಗಿ ಶ್ರಾದ್ದ 4 ಹೋಮಾದಿಗಳೆನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವ 
ದೂ ವಿಕೆಂಬುದು ನನಗೆ ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ. ಗೌತಮಬುದ್ಧ ನು ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಂಡತಿ 
ಯನ್ನೂ ರಾಜಾ 'ದಿಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ತೆರಳಿದನೆಂದು ಕೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಆಗ್ಗೆ ಅನನೇನೂ 
"ವಿಧಿ'ಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸಿದಂತೆ ಕಾಣಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸವೂ 'ಸ್ಪೀಕಾ ರ್ಯ 


ವಾಗಿ ಹೇಗೆ ತು. ? ಇದರ ರಹಸ್ಯ ವನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕು? ಎಂದು ನೀವು ಕೇಳಿ 
ಬರೆದಿರುವ ಪತ್ರವು ತಲುಪಿದೆ. 


ಸಂನ್ಯಾಸಶಬ್ಬಕ್ಕೆ ಎರಡು ಅರ್ಥಗಳಿವೆ. ಮೊದಲನೆಯದು ನೀವು ತಿಳಿದಿರು 
ವಂತೆ ತ್ಯಾಗ-ಎಂಬರ್ಥ, ಈ ತಾ ಗಳ್ಕೆ ಅಂತಃಕರಣವು ಮಾಗಿ ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವದೊಂದು ಹೊರತು ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಸಲಕರಣೆಗಳೂ ಬೇಡ, ಗಿಡದಲ್ಲಿಯೇ 
ಹೆಣ್ಣಾದ ವಸ್ತುವು ತಾನಾಗಿಯೆ. ತೊಟ್ಟಿನಿಂದ ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ನಿಜವಾದ 
ವೈರಾಗ್ಯ ಪುಂಟಾದನನು ಯಾವ ದೇಶಕಾ ಲನಿಮಿತ್ತಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ತಾನೇ ನಿವೃ ತ್ತನಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಗೌತಮಬುದ್ಧನ ನು ಈ ಸಾಲಿಗೆ 
ಸೇರಿದವನು. ಅವನಿಗೆ 'ಜಗತೆ ತೈಲವೂ ದುಃಖಮಯ-ಎಂಬ ಆರಿವುಂಟಾಗಿತ್ತು. 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಶಾಂತಿಯು ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನನು ಯಾರನ್ನೂ ಕೇಳದೆ 
ಸಂನ್ಕಾ ಸಮಾಡಿ ಬಿಟ್ಟ ನು. ಇದೇ ನಾದ ಸಂನ್ಯಾಸವು- -ಎಂಬಿದನ್ನು ಬೇಕೆಯಾ 
3 ೪ಜೇಕಾ ಗಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ. | 

ಆದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಮನು ಸ್ಯ ರಿಗೂ ಧ್ರನಂತೆ ತಾನಾಗಿಯೇ ವೈರಾಗ್ಯವುಂಟಾ 
ಗುವದು ಕಷ್ಟ. ಆದ್ದ ರಿದ ಮಾನನನು ತನ್ನ ಇಳಿವಯಸ್ಸಿ ನಿಂದಲಾದರೂ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾವನೇ ಎ ಭೋಗದ 
ಬಗ್ಗೆ ಆಶೆಯಿದ್ದ ಥೆ ಅದನ್ನು ಅದುಮಿಟ್ಟು ಶ್ಯಾಗಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಆ ಆಕೆ 
ಯನ್ನು ಪೂರೈ ಸಿ ದೋಷವನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಮ್ಮೆ ಟ್ಟು ವದರಲ್ರಿ ಹೆಚ್ಚೆ ನ ಗುಣವಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದ್ದ ರಿಂದ ಹಡ ಯಗಳ ವೇಗವು ಕುಗ್ಗಿ ಇಗ ಸಂನಾ ಸಕ್ಳೆ ತಕ್ಕ ವಾತಾವರಣವು 
ಮೂಡುತ್ತ ದೆ. ಆದರೂ ಆಶೆಯೇನೋ. ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕಾರರು ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕಾದ ಸಂದರ್ಭವೊಡಗಿತು. ಈ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯಲ 
ಸೆಂನ್ಸಾ ಸವನ್ನು' ಒಂದು ಆಶ್ರಮವೆಂದು ಕರೆದು ಆಯುಷ್ಯದ ಕಡೆಯಭಾಗದಲಿ 
ಅದನ್ನೂ ಸಿ (ಕರಿಸ ಬೇಕೆಂದು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ವಿಧಿಸಿದ್ದಾಕಿ, ಇದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 
ಕ್ರ ಮನಸ್ಸೂ ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಜ್ಞಾಿಗಳಾದನರೆಲ್ಲರೂ ಜಾ ಸ್ವಾಂ ¢ 
ಉಜ್ಜಿ (ಶಕ್ತಾ ಗಿಸ್ತಿ ಕರಿಸಬೇಕಾನಿರುವ ಪೊ ಸಂನ್ಯಾಸವು ಒಂದು ಸಂಸ್ಥಾರವ 


ಮಾರ್ಪಟ್ಟ ರುವದು ಶಾಸ್ತ್ರಸಂಮತವೇ ಆಗಿದೆ. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


RS 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಂನ್ಯಾಸಸ್ಪಿ (ಕಾರಮಾಡುವವನು ಗ್ಯ ಹೆಸ | ಧರ್ಮದಿಂದ | 
ಬರುವವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮ pA ನೇರಾಗಿ ಹ ಸೆಕ್ಸೆ ಪ ಸವೇಶಿ 
ಸುನದೂ ಉಂಟು. ಆದರೆ ಇಂಥದ್ದು ಅಪರೂಪ. ಮರಾರಿ ಸೌ ಕ್ಕಾಗಿ | 
ವಟುಗಳನ್ನು ಸಂನ್ಯಾ ಸಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸುವ ಸಂದರ್ಭಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಾನು 
ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತಿಗೆದುಕೊಂಡಿರುವನಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ವೈರಾಗ್ಯನಿಮಿತ್ತ ಅಥವಾ ಉಂಟಾ - 
ಗಿರಬಹುದಾದ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನು ದೌ | ಥೆಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು ಮುಕ್ತಿಗಾಗಿ ' 
ಪ್ರಯುತ್ನಿಸುವಂಥ ಮುಮುಕ್ಷುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಗ್ರ ಸಿದ್ದೆ. (ನೆ. ಇಂಥ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು 
ಗು ಆಶ್ರಮದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಹಚ್ಚಿನ. ಆಶ್ರ ಮಕ್ಕೆ ಏರಬೇಕಾದರೆ ಹಿಂದಿನ 
ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಕಾ ನಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ರ ನೀವಪಿತ್ಯ KT ಕಡೆಯದಾಗಿ 
"ಬಿದಾಯ' ಹೇಳಬೇಕಾಗುವದು. ಫೈದಿಕಕರ್ಮವನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವದಕ್ಕೆ ವಿಧಿ 
ನಿಯಮಗಳಿರುವಂತೆಯೇ ಬಿಡುನದಕ್ಟೂ ವಿಧಿಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಸರ್ಕಾರಿಯ ಉದ್ಯೋ ಗ] 
ಗನಿ ಸೇರಿದನನು ಸರ್ನಿಸು ಮುಗಿದು ನಿವೃ ತ್ರನಾಗುವಾಗ ಹೇಗೆ ತನ್ನ ಜವಾಬ್ದಾ ರ 
ಗಳನ್ನು ವಿಧ್ನುಕ್ತವಾಗಿ ಬೇರೆಯವರಿಗೆ ವಹಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಬಂದಿರುಗಬೇಕೋ ಹಾಗೆ 
ಯೇ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಯಾಗಲಿರುವವನು ಕ ಕ್ರಮಬದ್ಧವಾಗಿ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಇದೇ ಶ್ರಾದ್ಧಾದಿಗಳ ಉದ್ದೇಶವು. ಅನಂತರ ತಾನು ಶರೀರಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಿ 
ಇಂದ್ರಿಯಾಂತಃಕರಣಗಳ ಪವಿತ್ರ ತಿಗಾಗಿ- ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ತ್ರಹೋಮಾದಿಗಳನು. ನಡೆ 
ಯಿಸಿ ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಅರ್ಹತೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ' ಬೇಕು. ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಸಂನ್ಯಾಸ “ತ್ತ 
ಸ್ಪೀಕಾರದ ಕ ರ್ನಾಂಗಕರ್ಮಗಳೆನಿಸುವವು. 


ಇನ್ನು ಮುಂದಿ "ಆಶ ಶ್ರಮುಸಂನ್ಯಾಸಿ”ಯೆಂದು ತಾನು ಕರೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ೫ 
1... ಮಾದ್ರ ನಂದ "ಉಳಿದೆ ಆಶ್ರಮಿಗಳಿಗಿಂತ ತಾನು ಬೇರೆ' ಎಂಬುದರ ಗುರುತಿಗಾಗಿ ಇ 
ಕೈ ಕಾವಿ, ದಂಡ, ರತು. ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ ಭಾವದಿಂದೆ ಪೂಜಿಸಿ ಧರಿಸಿ | 
| ಕೆಲವು ಯಮನಿಯಮಗಳನ್ನು ಆತ್ಮಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಸಾಧೆಕವಾಗಿರುವಂತೆ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿ ೫ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುವದು. ಹಾಗೂ 5 ಲವಿರುವವರೆಗೆ ವ್ಯವಹಾರವು ಅನಿವಾರ್ಯ p 
ವಾದ್ವ ಎಂದ ಸಂಸಾರಿತ್ತದ ನೆನಪು ಮರುಕಳಿಸದೆ ಇರುವದಕ್ಕಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮದ ಗುಣ p 
ಗಳಾದ ಆನಂದ, ಸುಖ, ಜ್ಞಾ ನಾದಿ-ಶಬ್ದ ಸೂಚ್ಯ ನಾಡ ಹೊಸ ಹೆಸರೊಂದನ್ನೂ ನೆಪ 
ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುವದು. ಈ ಸೌಕರ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ಮುಂದಿನ ಸಾಧಕೆಯು ಜೆ 
x ನಿರಾತಂಕವಾಗಿ ನಡಿಯುವದಕ್ಕಾ ಗಿಯೇ ಹೊರತು ಖ್ಯಾತಿಲಾಭಪೂಜೆಗಳಿಗಾಗಿ ಷ್ಣ 
ಲ್ಲ ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ನೆರನೇರುವಾಗ ಅಭಿಮಾನಿಗಳೂ ಶಿಷ್ಯರೂ ಗುಂಪುಕೂಡಿದಕಿ : ' 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಲಿರುವವನು "ಬೇಡ'ವೆನ್ನುವದು ಹೇಗೆ? ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ನೀವು 
(ಸಮಾರಂಭ'ವೆಂತ ಟೀಕಿಸಿದರೆ ಉತ್ತ ರವನ್ನು ಹೇಳಲು ನಾನು ಸಮರ್ಥನಲ್ಲ. 
ಯಾತಾ ಗಾಕರಾಮ್ಮೆ ನೀವು ಇಂಥ ಉತ್ತ ವದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿ ನಿಜವನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಜೀಕೆಂದು ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸುವೆನು. | 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು ೫೭ 


೩೬.1 ' ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು 

ಗ 4 | | (ಪ್ರೊ ಸಿ. ಜಿ. ಪುರುಷೋತ್ತನುರನರ ಬರಹಗಳಿಂದ) 
೧,  ನರ್ಣವಿಭಜನೆಯೆ ಉದ್ದೆ (ಶ ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಘನವಾದುದು. ಲೋಕದ 

ಸ ಅಭಿನ್ಭ ದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಈ ಕಾರ್ಯ ನಿಭಜನೆಯು ಅಗತ್ಯ ವಾಗಿತ್ತು. 

ಗ RE ಚೆ ವಿನೃದ್ಧ ರ್ಥಂ ಸೋಂ ಯಾಂ ಇದತಃ | 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ಕ್ಷತ್ರಿಯಂ ತೆ ಶಂ ಶೂದ್ರಂ ಚ ನಿರನರ್ಶಯೆತ್‌ | ಮ. ೧-೨೧ 


ಎಂಬ ಮನುನಿನ ವಚನವೇ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವು. ವರ್ಣವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಸ ಸಹಕಾರ 
ದಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ . ಈ ಲೋಕದ ಗುರಿ ಸ್ಪರ್ಧಾತ್ಮಕವಾದ ಜೀನನ- 
.. ಔವುಗಳನ್ನವಲಂಬಿಸಿದ ಜಾತಿವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಹಂದಿನಕಾ ಲಕ್ಕ ಈಗಿನ ಜಾತಿ(ನರ್ಗ) 
ಸ ಗಳೆಂತಿರೆಲಿಲ್ಲ, ಮೆತ್ತೇನೆಂದರಿ : ವಾದ್ಯವ್ಯ ಂದದವರ ಸ್ವರಮೇಳವು ನಿವಿಧನಾದ್ಯ 
೬೬.1: ಗೆಳೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿರುವದಾದರೂ ಪರಸ್ಸ ರಸಹಕಾರಿಯಾದ ಸ್ವರಸಂಯೋಜನೆ 
ಸ್ಟೆ .. ಯಿದ್ದು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು "ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಜಾತಿನ್ರ ವಸ್ಥೆಯೂ ಇತ್ತು. 
°° ಘು ವರ್ಣವ್ಯ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಪಕ್ಲಿಯೊಂದು ಅಂಗಕ್ಕೂ ಅದರದರ ಮಹ ತ್ರ ವಿತ್ತು. 
ಸಮಗ್ರ ಕಲಾಮಸುತೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಸಮಭಾಗಿಗಳು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸ್‌ 
ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂಜೆಯೂ. ತರತಮಭಾ ವನಿದ್ದರೂ. ಈ ಚುನಾವಣೆಯ ಯುಗದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲಾಗುತ್ತಿ ರುವ. (ಉಬ್ಬಾದ ನೆಲನನ್ನು ಕೆತ್ತಿ ಗುಂಡಿಗೆ ಹಾಕೆ ನೆಲಸಮ 
| ಮಾಡಿದಂತೆ) ಎಲ್ಲರನ್ನೂ. ಒಂದೇಮಟ್ಟಿಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುವ ದೃಷ್ಟಿಕೋನ ಆಗಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಮೇಲಕ್ಕೆ ತ್ರುವ ಮನೋಭಾವ ಅಂದಿನ ಯುಗಧರ್ಮವಾಗಿತ್ತು, ಕ್ಷತ್ರಿ ಯ 
ವರ್ಣದ "ತಕ ತ್ತ ದರ್ಶಿಗಳಾದ ರೈಕ್ಟ- ಜನಕ ಮುಂತಾದವರಿಗೆ, ವಿದುರನಿಗೆ, ತುಲಾ 
ತ .. 'ಧಾರನಂಥ ವೈಶ್ಯ ನಿಗೆ ನಾಕ ಲದ ಶೂದ್ರವರ್ಣದ ಬ್ರಹ ಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳಾದ ಶ್ರೀವೈಷ್ಣವ ಆಳ್ವಾರರು, ಶೈವಸನಾತನಿಗಳಿಗೆ ಹಾಗೂ ಮಧ್ಯ ಯುಗದ 
ಕೆಳಗಿನ ವರ್ಣದ ಸಂತರಿಗೆಕೂಡ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ ಮನ್ನಣೆ. ಗೌರವ 
ಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಉಚ್ಚೆ ಜರ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಮುಂಬರುವ 
ಎ ಜನ್ಮ ಗಳಿಲ್ಲ ಉಚ | ವರ್ಣಪ್ರಾಖ್ಲ ಯಾಗುವದೆಂಬ ಉತೆ ಶ್ಲೀಜನವನನ್ನು ವರ್ಣ 
ತಾ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯು ಒದಗಿಸುತ್ತಿ ತ್ತು. 
ತಃ EN} ವರ್ಣವ್ಯವಸ್ಥೆ ಜಾತಿವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಾಗಲು ಯಾರು ಕಾರಣ? ನಾಲ್ಕು 
ಸ ಇದ್ದದ್ದು ನಲವತ್ತು, ನಾನೂರು, ನಾಲ್ಕು ಸಾನಿರವೇಕಾಯಿತು? ಜಾತಿಯು ಭಾರತ 
ಗು ದಲ್ಲಿ. ಮಾತ್ರ ಇರುವ, ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೆಲ್ಲೂ ಇರದ, ಒಂದು ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಸಮ 
' ಸ್ಯಾತ್ಮಕ ಸಂಸ್ಥೆ ಅಂಡು ಸಮಾಜಶಾ ಸಸಿಗಳು ಉದ್ದಾರನೆತ್ತುತ್ಲಾರೆ, ಇದಕ್ಕೆ 
ಬೆ 3 ಕಾರಣನೆಂದು. ಅವನತ್ತ ಬಿಟ್ಟು ಮಾಡಿತೋರಿಸುತ್ತಾಕೆ. ಆದಕೆ ಗ 
Ke ಸ್ರೃವನ್ನು ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಸಮಾಡಿದವರಾರೂ ಈ ಮಾತನ್ನು ಒಪ್ಪ 
ತ ಸಿ , ಈ ಬಸ ಜೆ, ಹೆಚ್‌. ಹಟನ್‌, ಸಿಡ್ನಿ, ರೊಸೆಡ್‌ನಿರ್‌- ಮುಂತಾ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ. 
ದವರ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯವನ್ನು ಕೇಳೋಣ. ಶತಮಾನಗಳವರೆಗೆ ಸಾ 
ತ ಅಘಾತಗಳನ್ನಷ್ಟ ನಿಸರ್ಗದ ನಿಸ್ಸನಗಳನ್ನೂ ಭಾರತೀಯಸಮಾ ಜಃ 


ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೇ... 3 ಇ 
ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಇದೇ ಮುಖ್ಯ ಚ್‌ ಇದು ಸುನುಷ್ಯನನ್ನು ಸಾಮಾಜಿಕಮಾತ್ರ: 


ವೆಂಬ ಕೂ ಸ್‌ ಈಡೇರದ ಆಸೆ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳಿಂದಲೂ ಬಾಳಿನುದ್ದಕ. 
`ಕಾಪಾಡುತ್ತಿ ದೆ. ಇದೊಂದು. ಅದ್ಭುತವಾ ಾದ | ಶೋಧ. . ಇದು ಅರಾಜಕತೆ ಹಾಗೂ, ಸ 
ಔಷ್ಯೂ (ಗಿಕಸ್ಟರ್ಧಾತ್ಮ ಕಜೀವನದ ಅಪಾಯದಿಂದ : ಹಿಂದೂಸ ಸಮಾಜವನ್ನು ಅ (ಕ 
ER ರಕ್ತಿಸುತ್ತಿಡೆ. ಇದು ಒಂದು ತರಹೆ ಸಮಾಜವಾ ಧನಂ 
lism)ನೇ ಆಗಿದೆ. ರಾಜಕೀಯಶಾಸನದಿಂದ ಸ್ವತಂತ್ರನಾದ, : ಹಾಗೂ ಒತ್ತಾಯ 
ಕ್ರಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿ, ಯುತವಾದ ತಳಹದಿಯ ತ ನಿಂತಿರುವ ಸಾಮಾಜಕನದ್ದತಿ 
ಯೆಂದರೆ ಫಡೊಂದೇ ಗಿಡ: ಈ 'ಮಾತುಗಳು ಹಿಂದ್ದೂಗೆಳಫ್ಲದವರ ಲೇಖನಿ 
 ಗಳಿಂದೆ ಹರಿದುಬಂದವುಗಳು.... ಸ್‌ 3 
| ಶಿ. : ಅನೇಕ: ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಗ 0ಥಗಳಲ್ಲಿ pe ಕ್ರಿವರ್ಜಿಕರು-. 21 
ಸ ತು ಹ ಆದ್ದ ರಿಂದ. ಡಲು: ಒಂದೇ ನಂಗಡೆವಾ ಗಿದ್ದ. ಆರ್ಯರು, ' 
ಚಾ ಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವ್ಸ ಶ್ರ ರೆಂದು ವೃತಿ ಗಳಿಂದ ವರ್ಗೀಕ್ಕ ತರಾಡರು. “ಒಂದೆ ಒಂ 
ಆ ಮತ್ತೊ ಎ ವರ್ಣಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ಅವಕಾ ಕನಿತ್ತು. ವಣ ರ೯ಗಳು ಕ್ಷ 
ಗಳಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಪುರುಷಸೂಕ್ತ ದಿ ರಾಟ್‌ಪುರುಷನ ನಾ ಲು" ಅಂಗಗಳಿಗೆ ಬಾ 
ಣಾದಿಗಳನ್ನು ಆರೋಸ ಮಾಡಿದೆ. ' ಹ ಅಲ್ಲಿ ವರ್ಣಪದಪ್ಪ್ರ ಯೋಗವೂ ಇಲ್ಲ. 
ರಿಂದ ಒಂದೇ ಪಂಗಡವಾಗಿದ್ದೆ. ಆರ್ಯರು 2 ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಮೂರಾಗಿ: "ವಿಂ। 


ವಾದರು. ಕೊನೆಗೆ 'ಆರ್ಯೇತರರನೂ. ಸೇಲಸಬೇಕಾಗಿ ಬದು: ನಾಲ್ಕು. ಪಂಗಡ 
ವಾದರು. ಮನುವಿನ ಕಾಲಕ್ಸೆ ಆರ್ಯಸಮಾಜವು ಮಾತೃ (ಕ್ಷೇತ್ರ ) ಪ್ರ ಧಾನವ 


ವರ್ಣವು ಹೋಗಿ ಜಾತಿಯಾಗಿ ರೂಪುಗೊಂಡಿಕೆನ್ನ ಬಹುದು.. ಅದಕೆ ಸಮಾಜ: ; 
ಉತ್ತಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಹಾಗೂ ಉತ್ತಮ ಆದರ್ಶವನ್ನು ೫ ಕಾಪಾಡುವಲ್ಲಿ ಸ ಡೆ ಶಿ 
; ಯೇ ಬೀಜದಾರಶೆದ್ಯ ವೂ ಮುಖ್ಯ ನೆಂಬುದನ್ನು ಚಾ ಮರೆಯಬಾರದು | 


ಮನುಸ್ಮೃ ತಿಯೆಲಿ ಹೆರಿಯುತ್ತ ಜಿ. ಜರ ಸ ನಿಸ ೧ಗನಾಗು ವ ವಾಗಿ. 
ರಕ್ತನಾಗಿ ವಿರಕ್ತನಾಗುವ, ಸರ್ವಾವಲಿಪ್ರ ನಾಗಿ ನಿರ್ಲಿಸ್ತನಾಗುವ, ಸಕಲಸಮೃ 
 ಯೆಲ್ಲಿ ಅಕಿಂಚನನಾಗುವ ಜನ್ಮಿಯಾಗಿ ಜನ್ಮಾ ತೀತನಾ ಗುಡ್‌ ಈ: ಜೈವೀಸೆಂನಾ 
¥ ಕಲ್ಪ (3 ಭಾರತೀಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯ ಕ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳ. ತಿರು 
| ಸ ಮಾನವಜ ಪಥವನ್ನು ಸು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ: ಒಳಪ 
ಕಲಿನಲ್ಲಿ ಹೂವನ್ನು ಕಡಿದಂತೆ ಮಾನವಪಾ; ಣಿಯನ್ನು ದೈನೀಶಕ್ರ್ವಿಯ ತ ಫ 
ನರ್ತನೆಮಾಡುನ ಅದ್ದು ಸೈತಭಾವನೆಯೇ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು, ಬಾರ ಆಡ್‌ 


ರಾತಾ ಅರಾ ಅಭಾ ರು ಬರ್‌ 


ತ ಗಗ ಗ ಬ ಹ್ಮ?! 


ಯೋ 


ದೀಪಾಲಂಕಾರ | ೫೯ 


Nr ಇ ಹಂ ವಾನ ಸ ಅಚಾರ 


`ದೀಪಾಲಂಕಾ ರ 
ಸತ್ರಿಕಾಸಾಠಕ) 
ಈಗ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಯಾವದೇ ಸಮಾರಂಭಗಳಲ್ಲಿ, ಉತ್ಸವಗಳಲ್ಲಿ, 
| ಹೆಬ್ಬ ಗಳಲ್ಲಿ. ಮನೆಗಳು, ಕಟ್ಟ ಡಗಳು, ಉದ್ಯಾ ನನನಗಳಿಗೆ ದೀಪಾಲಂಕಾರಮಾಡು 
ಸಜ ಪದ್ಧತಿಯಾಗಿಬಿಟ್ಟಿ ದೆ, " ಕೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಸ್ಲಿಗರಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಜೆವೇಳೆಯಲ್ಲಿ 'ಪೇಟಿ 
ಬೀದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ವರ್ಶಕರುಗಳು ಜಾಹಿರಾತಿಗಾಗಿ ತಮ್ಮ ಅಂಗಡಿಗಳು, 
೬.೬. ಹೊಟಿಲ್‌ಗಳು, ಸಿನಿನುಮಂದಿರೆಗಳನ್ನು ದೀಪಾಲಂಕಾರದಿಂದ ಜೆಳಗಿಸುವದನ್ನು 
1. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ನಾವು ನೋಡಬಹುದು. ಈ ದೀಪಗಳಲ್ಲಿ ಬಗೆಬಗೆಯ ಬರಹಗಳು 
ತ "ಜತ ಗಳು ಮನಮೋಹಕವಾದ ದೃ ಶ್ಯ ಗಳು, `'ಚಮತ್ನಾರವಾಗಿ ಆಳವಡಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ರು 
ಪನು: ಬಹುಜನರು ದೆಸರೆ- ಮ ಹೆಬ್ಬಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳಗುವ ಈ ದೀಪಾಲಂಕಾರ 
ವನ್ನು ನೋಡುವಸಲುವಾಗಿಯೇ ಊರಿಂದೊರಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾ ರೆ, 
1... ಅದರೆ ದೀಪದಡಿಯಲ್ಲಿ ಕತ್ತಲೆ-ಎಂಬ ನ್ಯಾಯದಂತೆ ಮಾನವನು ತನ್ನ ಶರೀರ 
ಬ್‌ ದಿಂದ ಹೊರಗಿರುವ ಕತ್ತ ಲೆಯನ್ನು ದೀಪದಿಂದ ನಾಶಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು ಆಸದಿಸು 
ವಂತೆ.ತನ್ನೊ ಳಗೆ ಹರಡಿರುವ ದಟ್ಟಿ ವಾದ ತೆನಿಧ್ಯಾತಮಸ್ಸ ಸ್ಪನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು 
ಜ್ಞಾ ನದೀ ನವನ್ನು ಬೆಳಗಿಸ ವದಕ್ಕೆ ಕಾನತ್ರ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುನದು ತೀರಕದಿಮೆ 
ಯಾಗಿದೆ... ಇದರಿಂದ ಒಳಗಿನ ತಮಸ್ಸು ಗೇ ನ ಳಿದುಬಿ ಬಿಟ್ಟದ್ದು ತನಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲ 
' ದಂತೆಯೇ ಕತ್ತ ತಿಯುಲ್ಲಿಯೇ ಎ ಘುಳಿ ಸುಬಿಟ್ಟಿ ರುಶ್ತಾ ತ ಯಾರೊಬ್ಬರೂ 
ಈ ಕಡೆಗೆ ಗಮನವನ್ನೇ ಹೆರಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ. "ಹೊಟ್ಟೆ ಸೆ ಒಟ್ಟೆ: ಲ್ಯ ಜುಬ್ಬ ಗೆ ಮಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೊ ಎಂಬ ಜಾತ ಅಜ್ವ್ವಾನಾಂಧೆಕಾರಗ್ರಸ್ತ ಸೃ ಗೆ ಹೊರಗೆ ದೀಪನನ್ನು ಬೆಳ ಗಿ 
ತೋರಿಸಿದ್ದ ರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಉದ್ದಾ ಕನ ನದಂತಾಯಿತೆ | ?. ಅತಿಯಾಗಿ ದುಡಿ 
ವೆಚ್ಚ ಮಾಡಿ ದೀಸನನ್ನು ಬೆಳಗಿಸುವನರು ಇದನ್ನು ಯೋಚಿಸಬೇಕು. 
ತ ನಮ್ಮೊಳಗೇ ಜಿಳಗುತ್ತಿ, ರುವ ಆಖಂಡಜ್ಯೋತಿಂ: ಕಾಗಿರುವ ನಂದಾದೀಪ 
11. ಮೊಂದಿದೆ. ಆದನ್ನು ಆತ ಜ್ಯೋತಿಯೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅಡು ಬೆಳಗುವದನ್ನನು 
| ಸರಿಸಿಯೇ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರಾ ದಿಗಳೂ ಈ ವಿದ್ಯು ತೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವವೆಂದು ಉಪ 
ಕ ನಿಷತ್ರಿ ನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಆ "ಜ್ಯೋತಿಯ ಸರಿಚಯವನ್ನು ಬಲ್ಲವರು ಮಾನವನಿಗೆ 
Fe ' ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಮಾರುಹೊಳೆಯುವ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಈ ವಿದ್ಯುದ್ದೀಪಗಳ ಚಮತ್ಪಾರೆಗಳೆಲ್ಲ "ರಂಗನ ಮುಂದಿನ ಸಿಂಗ'ನಂತೆ 
ಗವನು... ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಇವು ಯಾವವೂ ಅದನ್ನು ಬೆಳಗಲೂ ಆರವು, ಇನ್ನೂ 
ನಿಚಾರಮಾಡಿನೋಡಿದರೆ ಇವುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಬೆಳಕನ್ನು ನೀಡಿರುವದೇ ಆದು. ಕಣ ನ್ನು 
ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿದ್ದ ರೊ ಬಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದ ರೂಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ತಾನೇ ಡ್‌ 
ಒಳಗೆ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಆ "ಜ್ಯೋತಿಯ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಸ ವಾಗಿ ಈ ದೀಪಾಲಂಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ಮಾನವನೇಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು? 


ರ ನಸ SS | ಬ. ಭಾಜನ 


ಸತಿ ಕೂಲವಾದಂತೆ ಕೊಂಡು ಅಥವಾ ತಳ್ಳ ದೆ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಸಾಗುವ. Rd | 


ಸ್ಟ ಶಾ ಮನನ 1 
(ಶ್ರೀ ಸಚ್ಚಿ ಸ ಸರಸ್ವ ತೀಸ್ಥಾ ಮಗಳು) ಕ ಚು $ 


; ಕ, ಇ ನು ಈಗಲೇ. ಇಲ್ಲಿಯೇ ನನ್ನು ಅತ್ಮ ನಾ ಗಿದ್ದು ಕೊಂಡಿದ್ದ ರೂ 
| ಅನನನ್ನು ಮುಟ್ಟು ವದಕ್ಕೆ ನಾನು ಹಿಡಿದಿರುವ ಹ್‌” ಬು ಧೂರವಾಗಿರುನದು. 
| ಬಟ್ಟ ಚಾನಲ್ಯವನ್ನು ನೀಗಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಯಾಣದ ಟಕಲ್ಲ, ನ್ನೇ ವ ರ್ಥ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ನ ಮೂರ್ಬರಂತೆ. ನನ್ನು ಫರಮಥ್ಯೇಯವನ್ನು ಮುಟ್ಟು ಪದಕ್ಕೆ. ಆಡ್ಡಿ 
ಯಾಗುವ ಕುದ್ರ ಕಾಮಗಳಿಗೆ ನಾವು. ಎಂದಿಗೂ ನಾಲಗೆಯನ್ನು ನೀಡಬಾರದು, 


ನಡುನೆ ಆಯಾ ನೆ ಸ್ಪೇಷನ್ನುಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕ ಬಹುದಾದ ಭೋಗಸಾಮಗ್ರಿ ಗಳನ್ನು 


ಪ ಕಟ ಆ ಅಥವಾ, ತಿರಸ್ಕರಿಸಿ. ಮುಂದು ಸು ಮೊಡಕ್ಕೆ 
| ಹೋಗಿ ಮಜಲು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕು. ೨ . 


ಗಿಂ. ಶರೀರಕ್ಕೆ ಭೋಗವು. ಬೇಕು. ಗ್‌ ಬಾಳೇ ಅನುಭ 
ದಿಂದಾಗುವ ಜ್ಞಾನವೂ ಬೇಕು. ಆದರೆ ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನನನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸು 
ವವನು ಮೂರ್ಬನು. ಆತ ಒಡ್ಸಾ ನಕ್ಕಾ ಗಿ ಜೀವಿಸಿರಬೇಕಾಸುವದರಿಂದ ಸತ್ತ ತ್ಯಾ 
| ದೆಲ್ಲಿ ಒದಗಿಬಂದ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಆಶೆಯಿಲ್ಲದೆ ಭೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಇಂಧ ಸಾಗು 
ನವನು ಜಾಣನು. Pp ಸನ್‌ ನ ನನ 
ಡಿ ೧೩೮. ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಸತ್ರ ಜಿ ತಳು ಗಳು. 
ಇವು ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಜೀವಿಯನ್ನು ಜನ್ಮಜನಾ ಒಂತರಕ್ಕೂ . ಹಿಂಬಾಲಿಸಿಕೊಂಡ: 
ಬರುತಿ ರುವನು, ಆ ಜೀವನ ತಿಳಿನಳಿಕೆ, ವಾಸನೆ, ಹೊಸ ಅನುಭವ ಇವುಗಳಿಗನು' 
ಗುಣವಾಗಿ ಇವುಗಳ ಒಬ್ಬಾ ಗಿರುವ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಏನಾದಕೊಂದು ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಆಗುತ್ತಲೇ. ಇರುವದು. ನುನೋಬುದ್ದಿಗಳನ್ನು ಸ್ವಾಧಿ: ನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಡಿ 
ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಹರಿಯ ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಜೀವನು ಮತ್ತ ಷ್ಟು ಸ ಸಂಕಲೆಗಳನ್ನು ಸ 
ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವನು 1 ಯಾವನು ಸಜ್ಜ ಇ 'ಸೆಚ್ಛಾಸ ಸ್ಪಗಳ ಲಾಭವನ್ನು. 
ಸಡೆದು ಇಂ ವಿಯ ಸ್ಟಾ ಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಸುಸಂಸ ಸ್ವರವನ್ನು. 
ಕೂಡಿಹಾಕಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಾ ಹೋಗುವನೋ ಅವನೇ `ಈ ದೀರ್ಥನಯಣದ ಕೊನೆ 
ಯನ್ನು ಮುಟ್ಟು ನನು, ಆ ಪರಮಾತ್ಮ ನಾದ ವಿಷ್ಣು ವನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವನ 
೧೩೯. ಈ ಜನ್ಮದ ಕಿತ್ತ ಹೆಂಡಿರುಮಕ್ಕಳಲ ಸತವ ಜಗ್ಗ ಸ 
ವಿದ್ಯಾಖ್ಯಾತಿಗಳಲ್ಲ ; ಅಧಿಕಾರ ಥೆನಸಂಸತ್ತಲ್ಲ. ಈ ಕ್ಷುದ್ರಲಾಭಗಳಿಗಾಗಿ ಜನ್ಮ 
ವನ್ನು ಸೂರೆಗೊಡದಿರಿ. ಸರ್ವಾತ್ಮ ನಾದ ಮಹಾವಿಷ್ಣು ವನ್ನು ಸೇವಿಸಿ ನಿತ್ಯಾನಂದ ಸ 
ದಿಂದಿರುವದೇ ನಿಮ್ಮ ಗುರಿಯು. ಈ ಗುರಿಯನ್ನು ಹಕ್ಕ ಒತ್ತ ದಿರಿ. "ಮತ್ತೊ ಶಂ ಹ 
ನ್ನ ಕಣ್ಣೆ ತ್ರಿ ನೋಡಿರಿ. ಇಸು ಸ್ನ pe 


RS es Ss NTA SSE eee: SG SAE Ge rs ಗ. ಸೆ pe 


VS K 4 
|. 
ಅ 0 ಗತ ಮಲಲ ಖಾಸ ಯಬ ಎನ ಜಟ ಜಟಾ ಅಕಕ ಹಚ ಕರೀನ ಸಧನ 2೫೫ (22 ಜ ಚಟ (ಜ|. ಗ 


ಹ? ಜ್‌ : ಶ್ರೀ ದೇವಕಿ ಕುಲಕರ್ಣಿಯನ ರ್ಳು ಈ 
ತು 'ಇಟರಿಕೇಶದ ಅಲೆಸಾಂಡ್ರೊ € ಬು ್ರಸ್ಕೇಟಿಸಿ (Allessandro Bruche- 
ತ Ye ಿಂಬನರು ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮಪ್ರೇಮಿಗಳಾದ ಮಿಸೆಸ್‌ ಅಮೆಲಿಭಾ 'ಜೊಟಾಕೊ 
pe Botaro) ಏಂಬ ವೃದ್ಧಮಹಿಳೆಯೊಂದಿಗೆ ಈಚೆಗೆ ' ಭಾರತಕ್ಕೆ 
ಹ ಬಂದಿದ್ದು. ಬೆಂಗಳೂರು ` ಇಂಧೀನಗರೆದಲ್ಲಿರುವ ಅನಂತಸ್ವಾಮಿ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ತಾ 0- 9-80ರಿಂದ ಐದು ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಶ್ರೀ ಭಗವತ್ಪಾ ದಸ್ವಾಮಿಗಳೆಂಬ 
ತಿ ಚ ಸಂನಾ ಸಿಗಳೊಡನೆ ಧಾ ನವನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿ ವೇದಾಂತವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ರ್ತಿಸಿದರು.. ಅಧ್ಯಾತ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ದೃ ದೆ. ಸಿ ಯಿಂದ ಈ ಸಂಭಾಷಣೆಗಳು ಅನೇಕ 
ಹತ್ತದ. ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದವಾ ಗಿದ್ದ ದ್ದರಿಂದ ವಾಚಕವೃಂಡಕ್ಕೆ ಉಪ 
ನಗದು ಸ ಶ್ನೋತ್ತ ರರೂನನಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನರದಿ ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. 


ಸ ಶ್ರೀ ಭಗನತ್ತಾ ದರ ಮತ್ತು ಬ್ರುಸ್ಯೇಟಫಿಯನರ ಸೂಕ್ಷ್ಮಪರಿಚಯ 
ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 


SN 


6 ಭಗವತಾ ದಸ್ವಾಮಿಗಳು 


; ಸ ಆಶ್ರ ಮೃ ನಿಳ್ರಾಸ- ಮೊದಲಾ ದ ಯಾನ ಉಸಾಧಿಗಳೂ ಇಲ್ಲದ, 
ಹಾಗೂ ಶಿಷ್ಯರ: ಮೂಲ ಮಾತ್ರ ವೇ ಇವರು ಇರುವ ಜಾಗವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾದಂಥ, ಅನಿಕೇತರೂ ಸ್ಸ ಫಾ ಆದ, ಪೂರ್ಣವೈರಾ ಗ್ಯ 'ಶಮದಮ 
ಂತ್ಯಾದಿಗುಣಸೆಂಸನ್ನ ರಾದ ನೆರಿವ್ರಾ ಜಕರಿನರು. ಕನ ಡಭಾ ಸೆಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಬಲ್ಲವರು. : ಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಸಂಸ್ಥಾ ಪಕರಾದ ಶ್ರೀ ಸಚಿ ದಾನಂಸೇಂದ್ರೆ ಸರಸ್ವ ತೀ 
] ್ವಮಿಗಳು. 1055ರ ದಾವಣಗೆರೆಯಲ್ಲಿ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯಪ್ರ ತವನ್ನು ಕ್ಳ ಗೊಂಡಾಗ 
ಶು ಶಿಷ್ಯರಾಗಿ ಬಳಿಸಾರಿ ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳವರ ಬೋಧೆಯಿಂದ ಪ್ರಭಾ ನ 
ಜೆ ಹನ್ನೆ ರಡು ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲಶ್ರಿ (ಶ್ರಿ (ಗಳವರ ಅನುಯಾಯಿಗಳಾಗಿ ಗುರು 
ಗಳನ್ನು. ಸೇವಿಸುತ್ತಾ ವೇವಾಂತರಹಸ್ಯ; ಗಳ ನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡವರಾದರು. "ನ 
ಮಾರ್ಥಚಿಂತಾಮಣಿ' ಗ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಕೇರಾಗಿ, ಗುರುಮುಖದಿಂದ ಪಾಠಹೇಳಿಸಿ 
ೂಂಡು ಮನನಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಪರಿಣತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಈಗಲೂ ಇವರು ತಮ್ಮ 
'ಪ್ರವಚನಗಳಿಗೆ ಈ ಗ್ರ ಗ್ರಂಥವನ್ನೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಸುಲಭ 
ದೃಷ್ಟಾ ಂತಗಳಿಂಡ ಅನುಭನಪೂರ್ಣನಾಗಿ ಹೈದಯಸ್ಸ 'ರ್ಶಿಯಾದ ಮ ದುಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ- 
ಇವರು. ನಡೆಯಿಸುವ: ಪ್ರವಚನಗಳು ಶ್ರೊ ತ್ಸ ಗಳನ್ನು ತಲ್ಲೀನರನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡುವವು. 
ಇಸ ಸ್ರೃಪ್ರ ಕ್ರ ಯೆಗಳ ಗಡಿಬಿಡಿಯಿಂದ: 'ಹೊರತಾ pe ಆದರೆ ನೂಣ ಶಾಸ್ತ್ರಾ 
ಗುಳ್ಳ ನ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಅವಸ ಇತ್ರಯಪ್ರಕ್ತಿ ತ 
ನಾದಿಸುವದರಲಿ ಇವರು ಸಿದ್ಧ ಹಸ್ತ ರಾಗಿರುವರು. " ಇಂಥ ಮಹನೀ 
ಪೃ Fp ಬ ಸಂಶಯಗಳನ್ನು ಪರಹೆರಿಸಲಿದ್ದಾ ರೆ. 


ತರ್ಕ ದ್ಯ 


' ನೇದಾಂತವಿಜಾರಗಳನ್ನು. ಚರ್ಚಿಸಿದಾಗ ಇವರಿಗೆ ತೃಪ್ತಿ ಪ್ಲಿಯಂಟಾಯಿತು. 
ಶ್ರಿ (ಗಳ ಜೀವಿತಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ "ಸಂಕ:ಮಗಳನ್ನೆ ಲ ಸಾಕಷ್ಟು. ಬಗೆಹರಿಸಿ 
 ಪರಿಶುದ್ಧಶಾ ಕರವೇಧಾಂತವ್ಯಾ ಸಂಗಕ್ಕೆ ಖಾಯಂ ವಿಷ್ಯಾರ್ಥಿಯಾದರು. 16 
ರಂದ ಮಾಂಡೂಕ್ಕ ರಹೆಸ್ಯವಿವ್ಯತಿ!' ಎಂಬ. ಶ್ರಿ (ಶ್ರೀಗಳವರ: ಸಂಸ್ಕೃತಗ್ರಂ। ಥವನ್ನು 
ಈ ವರದಿಗಾರನ ಮೂಲಕ ಇಂಗ್ಲಿ ಹಿಗೆ ಭಾಷಾಂತರಿಸುವ. ವ್ಯ ಸೆ ಸಿಯನ್ನು ಪ್ರೆ ಗೊಂ! 


| ರುವ ದರು ವೇದಾಂತ ಪ್ರತ ಯೆಗಳನ್ನು ಚಿನ್ನಾ ಗಿ ಪುನನಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ 


ಸ ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಬರಹ- ಬೋಫೆಗಳಿಂದ ವೇದಾಂತಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಸ ಸಂಖ 


ತೆ ತು ವದಿಲ್ಲ. ಇವರ ಸಂಸರ್ಕದಿಂದಲೇ ' ಶ್ರೀಮತಿ" ಅಮೆಲಿಟಾ ಜೊಟಾಕೆ. 


a ಇವರು ತಮ್ಮ ಹ ಚ ನಲ್ಲಿಂ 
ಹಾಗೂ ಇತರ ತತ್ತ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ "ಡಾಕ್ಟ ಕ್ರೀಟ್‌. ಪದನಿಂ ಯನ್ನು ಪಡೆದು. 
ಭಾರತೀಯ ತೆತ್ತ. ಜಾ ನ (ವೇದಾಂತವನ್ನು ಅಥ್ರಯನಮಾಡಿರುತ್ತಾ. ನ 
ಇವರಿಗೆ ೪೨ ವರ್ಷಗಳು. ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ. ಎಂಟು-ಹತ್ತು ಬಾರಿ ಭಾರತ? , ಬಂ: 
ವೇದಾಂತನಿಚಾರದಲ್ಲಿ ' ಶ್ರೀರಮಣಾಶ್ರ ಈಡು ಸಾಧುಗಳು, ಕೇರಳದ. ಶ್ರೀಕ್ಸನ 
ಮೆನನ್‌, (ಆತ್ಮಾ ನಂದರು; ಮದ್ರಾಸಿನ. ಡಾ| ಬ ಎಂ... ಮಹದೇವನ್ಸ- ಮ ತ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ತಕೊಡಕೆ ಚಾನು ಮಾಡ ಡರ. ಇ ಶೃಂಗೇರಿಜಗ! C 
ಗಳ ಸಂದರ್ಶನವೂ, ಇವರಿಗೆ ಲಭ್ಯವಾಗಿ 197954 ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ 
ಸಚಿ ದಾನಂಜೀಂದ್ರಸರಸ್ತ ತೀಸ್ಟಾ ಇ ಪ್ರಥಮ ಬಾರಿಗೆ: ದರ್ಶನ 


ನಿಂದ ಪ್ಪ. ತಿವರ್ಷ ವೂ. ಬಂದು. ತ್ರಿ ಶ್ರಿ (ಗಳವರ ' ದರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆ ಯುಕ್ತಿ ನೆ ರ 


po TAS PAN We 


HEA 


ಬಹಳಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಆಂಗ್ಲೊ ನುವಾದವು ಪೂರೈಸಿರುವ : ಆಗ್ರ ವನ್ನು ವ್ಯಾಸಂಗ ತಾ 


ಮಾಧಿಕಾರಿಗಃ ಇಾಗಿದ್ದೂ ಥೆ. *ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋನನಿಷತ್ತಿ ಜತ ಅವಸ್ಥಾ ತ್ರ ಯಪ್ರ 


ಹಮ ಸ 


ಯು ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು ಹೊನ ತಿರುವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ತು 'ಕ್ರೀಶ್ರೀಗಳ 


ತೃಪ್ತಿಯು ಸಿಕ್ಕೆ ಜಿ” ಎಂದು ಇವರು ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭಾರತಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗಲೆ 
ತತ ಬಂದು ಶ್ರೀಶ್ರಿ (ಸಮಾಧಿ ಸನ್ನು ಸಂದರ್ಶಿಸಿ ಕೆಲಕಾಲ ಅಲಿ: 


ಸ: 
ಬನಿ 


ಸ್ಯಾನಮೆಗ್ನರಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಇವರು. ಎಂದಿಗೂ. ಳೆದ: 


್ರ Mc ಳಿ ತುತ ಹನ. ಷಸ du AA Gokhale NR dy 


ಇನ” 


3 ಸ ಮ ಮೇದಾಂಕವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಪರಿಶ್ರ ಮಹೊ ದ 
ತ್ತಾರೆ. ನಂಥ ಶ್ರೆ ಷ್ಠ ಜಿಜ್ಞಾ ಸುಗಳೇ ಈಗ ಪೃ ಚ್ಛ ಕರಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆ 


ಪುಶ್ನೋತ್ತ ರಗಳು. ತಾ ಇ ಕ 


೧. ಪ್ರಶ್ನೆ : ಎಚ್ಚ ಕನಸುಗಳಿಗೆ ಸಮಾನೆವಾ ದ ame ಲ್ಲ 


ಸ್ಮೈತ್ಯಾಭಾಸ: ಎಂದೊ ನಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. ಅದರೆ ಇ ವಾ ;ನಡಾರಿಕವಾ 


ರ್‌ 


ತ ತಿಯ ನಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಬ SER ನಾವು ಒಪ್ಪಿದಾಗ ಅದೇ ಅಂತಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ವ ಸಮಾಧಾನವು ಬೇಕಾ ಗಿಜಿ. ಒನೇನೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಬಲ್ಲಿರಾ? 
ಕ | ಉತ್ತರ: ಎಚ್ಚರದ ಅವಸ್ಥೆಯು ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ಮೊದಲು ಆತ್ಮನು - 
ಕೊ ನೆ ಇರುವನು. ಅವನೇ ಆಧ್ಲಾತ್ಮಿ' ಕಾಧಿಭಾತಿ ಉಧಿದೈವಿಕನಿಭಾಗದೀದ | 
ಕ ಕಾಣುವ ಇಡಿಯ ಎಚ್ಚ ದರೆ ಈರ Y ಕಾಲಕ್ಕೆ ಘೊ 


ಕಾಲಶೇಶರಾರ ರಸದ ಸ್ಯಾ ್ದ ಕ 


| ಅತ ಸುಶಿಕ್ಲಿತಕು. ತನ್ನ ಸೇವಕನ ಮೂಲಕ NE ನವ: ಸಂದೇಶವನ್ನು 


| ಷ್ಟ ತನ್ನ " ಭಾನೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಹ. ಬ, ಸಿಗೆ ತ ಲು ಸ ವಾಗುತ್ತ _ 


“ಬುದ್ಧಿ? ಶ್‌ ಜತ '"ನಸಿನ ನೆನಪು. `ಶಗ ಬ ಸಪ? ಸ ಎಚ್ಚ ರದಲ್ಲಿ 
ಡೆ ಹೇಳಿದರೆ : ಆತ ನು ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಆಭಾಸವಾಗಿಯೇ ಪರಿಗ್ರ ಹಿಸುವನು: ಈ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾ ಯದಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚ ಕದಲ್ಲುಂಟಾದ ನಿನ ನೆನಪ ನ್ನು ಸ್ಪೀಕರಿಸಲಡ್ಲಿ ಯಿಲ್ಲ. 


ವ , ಪ್ರಶ್ನೆ : ನಾನು ನೊದಲಿಫಿಂದಲೂ ಭಗವದ್ಭಾವನೆ, ಕರ್ಮಯೋಗ 
ಭಿ ಪಾರಾಯಣ, ನಾಮಸ್ಮ ರಣಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದೆ ನು. ಈಚೆಗೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ 
_ ಯ್ಯಾ ದೊರಕಿ. “ಆತ ಒನೊಬ್ಬ ನೇ ಭಾ ತತ ಆತ್ಮನೇ ಎಂಬ 


ಬ ೫ 
4 WN 
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ಬಲದಿಂದ ತಿರುಗುತ್ತ ಶೇ ಇತ್ತು. ' | “ಹಾಗೆಯೇ. ಅಂ31ಕರಣವೂ ರ್ಕ ಸ್ವರೂಪ ಪವ; 


ಹ i 
ee ...,. 


: ದಿಲ್ಲವಾದರೂ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಹಜನಾಗಿ ಹಿಂದಿ 
ಇರುತ್ತ ಜೆ. ಇಡೆ. ಹೇಗೆ? ನ | 

ಉತ್ತ ರ: ಇದು ಅಭ್ಯಾ ಸಬಲದಿಂದಾದದ್ದು ಸ ಒಬ್ಬ ಗಾಣಿಗನ Ny ನ 
ಎತ್ತ ನ್ಸು ಗಾಣದಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಬೇರೆಯ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಶಿಕ ದನ ನ್ನು ಕೋರ್‌” 


ಗುರುತಿಸಿದ ಅನಂತರವೂ. ಸದಭ್ಯಾ ಸಬಲದಿಂದೆ. ನಾಮಸ ರೆಣಾದಿಗಳನ್ನು . 1 
ದ್ದರೆ ದೋಷವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನಿಯ. ಕಮ್ಮನಿಗಳಿಪ ರಾತಿ ಯಿ 
ಸಾಗುತ್ತಿ ಸಜ ಆದ್ದರಿಂದ ಅವು ಕರ್ಮಾಭಾಸ ಗಳೇ ಆಗಿರುವನು." ತ 
| 2 : ನನೆಗೆ ವಿವೇಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಯೋ ಗದೆ ಮಾರ್ಗದ. 
ಮನಸ್ಸು: ಕ ಹ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಫಿಂತುಬಿಡುವದು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗುತ್ತ ರ ಆದೆ 
ಅದು ಪುನಃ ನ್ಯವಹಾರದತ್ರ ಮುಖವಾದಾಗ ' “ನಾನು” "ಗತ್ತು. ” ಮಂತ 
ದ್ದೆ ತನೆಲ್ಲ ತೋರಲಾರಂಭಸಿ ಸುಖದುಃ ತ್ತೆ ತುತ್ತಾ ಗಿಬಿಡುತ್ತ ಡೆ : 
ಹೇ ಗೆ ನಿವಾರಿಸಬೇಕು? ] ಸ ಶ್ರ 
ಉತ್ತರ; "ತ್ರಿ ತನೆಸ್ಲಿವೂ ಆತ್ಮ ಲ ಕಲ್ಪಿ ತವೇ ಹ್ಮ ನಕ ಹತ್ತಿ 
ವಾಗುವವರೆಗೆ ಬಚನು ಸತ ಹ ಎಂಬಿಡು' ಮೊದಲುಗೊಂ 
ತೋರುವ ಎಲ್ಲಾ ನಿಕಲ್ಸಗಳೂ ಆತ್ಮ ಸ್ಯಾಪ್ತ್ಯ ಶ್ರ ವಾಡವುಗಳೇ, ಅತ ನೆ ಹಿನ್ನೆ ೈಲೆಯಿಲ್ಲ ಪ್ರ 
` ತೋರಿಕೆಯೆಂಬುಜೀ ಇಲ್ಲ-ಎಂದು ಉಳ್ಳ ಬೇಕು, : ತ ೈಸತ್ಯಾನುಬೋಫ ಈ 
'ವೆಂದು ಇದನ್ನು ಕರೆಯುವರು. ಒಬ್ಬ ಹಾ ದಿಥೋಕನು. ರಾ ತಿ ಬೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದ ' 
 ಹೇವಾಲಯವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಮಳ ಬರುತ್ತಿದ್ದುದರಿಂದ ಆ೮ಯೇ. ತಂಗಿದ್ದ ಸು | 
ಆಗ ಅವನು ಜೀವಾಲಯವನ್ನು ಒಳಗೆ ಚಿನ್ನಾ ಗಿ "ನೋಡಿರಲಿಲ್ಲ... ಬೆಳಗಿನರಾಾವ 2 § 
ದಲ್ಲೆದ್ದು ಸ ಹೋಗಲು ಯತ್ನಿ ದಾಗ ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಹುಲಿಯನ್ನು ಡ 
 ಭೆಡರಿದನು. ನಂತರ. ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ಬೆಳಕಾಗುವವರೆಗೂ ಹೇಗೋ ಒದ್ದಾಡಿ ಹೊ! ಹ | 
ಬಂದಾಗ ಅದು ಸ ಮಾಡಿದ್ದೆ ಬಣ್ಣ ದೆ ಹುಲಿಯೆಂತ ತಿಳಿಯಿತು. : "ಆಗ ಅವನ | 
ಭಯೆವು ಪೂ ರವಾಗಿ ಹೋಯಿತು, ಈ 'ಉದಾಹರಣೆಯೆಲ್ಲಿ ಅನನ ಮನಸ್ಸು. ಹೇಗೆ 
"ಹುಲಿಯೆಂಬುದೆಲ್ಲ ಕಲ್ಲ ಎಂಬ. ನಿಶ್ರ ಯದಿಂದ: ನಿಭಯವಾಯಿತೋ 'ಹಾಃ 
ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಕೋರುವದೂ ಅಡಗುವದೂ ಆತ್ಮನೇ ಎಂಬ ದ್ಳ ಢೆನಿಶ್ಚ ಶ್ಚ 
`ವುಂಟಾದಾಗ ಮನಸ್ಸು ಸುಖದುಃ ಖಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಡುಗಡೆಯ: 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೂ 'ಸಾಧನಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆ. ಒಳಸರಿದಾಗ ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನು 
ಹೊರಬಂದಾಗ ಅನಾತ್ಮ ವೆಂಬ ಭ್ರಾ ಂತಿಯೆ- ಹುಲಿಯ: ನಿಜವನ್ನ ರಿಯದವನಿ? 
' ಭಯವು ಇದ್ದಂತೆ- ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆ ಭ್ರೂಂತಿಕಾಲದೆಲ್ಲಿಯೂ ಅತ ನೊಬ್ಬ ೆಃ 
ಇದ್ದವನು ಎಂಬ ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯವು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಈ. ಸಕ ಲವು: ಇ 
ವಳಗುವದು ಜಿ 7 (ಬುಂದ ಸತಿ 
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ನ್ನೇನ ಯಜ್ಞ ನುಯಜನ,ೃ ದೇವಾಃ 


(ಅಧಾ WR ನೇ ಎ ಎಸ್‌, ಲಕ್ಷ್ಮೀನರೆಸಿಂಹನೂರ್ತಿಗಳು) 


ಪುರುಷಸೂಕ್ತದ ೧೮ನೆಯ`ಹಾಗೂ ಕೊನೆಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಈಗ ವಿಚಾರ 

ನ ` ಮಾಡಬೇಕಾ ಗಿಜಿ. ಮುಂದಿನ "ಅದ್ಭ್ಯಃ 'ಸಂಭೂತಃ' ಎಂಬ ಅನುವಾಕವನ್ನು 

4 "ಉತ್ತ ಶ್ರರನಾರಾಯಣ' ವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮಂತ್ರ 
ದೊಡನೆ ಪುರುಷಸೂಕ್ತವು ಪೂರೈಸುತ್ತದೆ. 


ಯಜ್ಞೆ ೀನ ಯಜ ಸ್ಲಮಯೆಜನ್ತ ದೇವಾಃ | 

ತಾನಿ "ಧರ್ಮಾಣಿ 8 ಪ ಕ್ರಿ ಥಮಾನ್ಯಾ ಸನ್‌ ॥ 

ತೇ ಹ ನಾಕಂ ಮಹಿಮಾನಸ್ಸ ಸೇ | 

ಯೆತ್ರೆ ಪೂರ್ನೇ ಸಾಧ್ಯಾಸ್ಸಂತಿ ದೇವಾಃ | ೧೮ || 
"ದೇವತೆಗಳು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ ನಿರಾಟ್‌ಪುರುಷನನ್ನು ಹಶುವಾಗಿ ಮಾಡಿ ನಡೆ 
.. ಯಿಸಿದ ಮಾನಸಿಕಯಜ್ಞ ಪ್ರ ಪ್ರಥೆಮುನಾದ ಧರ್ಮವಾಗಿ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಷ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
'ನಾಯಿತು. ಸಾಧ್ಯರೆಂಬ ಆ ದೇನ ತೆಗಳು ಯಾನ ಪುಣ್ಯಜಿತಲೋಕದಲ್ಲಿರುವಕೋ 
ತ್‌ ಆ ಲೋಕನನ್ನು- (ಯಜ್ಞ )ನಂಹಿಮೆಯನ್ನರಿತವರೂ ಪಡೆಯುನರು.೨? 
ಜ ಟ್ಟ ಮಂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ದಿಂದ ಭಗವತ್ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವದೆಂತ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಒಂದು 
5 pT ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೆ ಯಜ್ಞನೇ ಸ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿದೆ. ಆದರೂ ಅದನ್ನು ಕರ್ಮ 
ವಾಗಿ ನಾವು ಕಂಡಾಗ ಯಜ್ಞದಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತೇವೆ- ಎಂದು 
1 ' ಅಭಿಪ್ರಾ ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಜ್ಞವು ಜಗತ್ತಿನ ಮೊದಲನೆಯ ಧರ್ಮವಾಯಿತು. 
ಈ ಎಂಬಿದು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ ನಿಷಯ, ಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಧಾರಣೆಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಜಗ : 
ದ್ವ್ವಾಪಾರವೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರ ತೆ ಒದೆ ಅಧೀನವಾಗಿದೆ. ಆ ಸರಬ್ರಹ ವು ಯಜ ರೂಪದಿಂದ 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಪ ಸನ್ನ ನಾಡಾಗ ಅದೇ ಜಗತ್ತಿನ ಯಿತು. ಅದು ಕರ್ಮ 
ರೂಪದಿಂದೆ' ಅನುಸ್ಸೆ ಜವ ಆಯಿತು. ಹೀಗೆ ಯೆಜ ಜಕ್ಕ ವೈದಿಕಕರ್ಮಪ್ರ ಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಪ ಪ್ರಥಮಸ್ಥಾ ನವೂ ಗೌರವವೂ ದೊರೆಯಿತು. ಈಗಲೂ ಯಾನದೇ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮ 
ನನ್ನಾ ದರೊ ಯಜ್ಞ ವೆಂದೇ ಕರೆಯುವ ವಾಡಿಕೆಯಿದೆ. ಇದನ್ನು ಆಡ ಮಾಡಿ 
ಜು ದೇವತೆಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಈಗಲೂ ದೇವಾಂಶವಿಲ್ಲದವನು ಯ ಜ್ಞ ಮಾಡಲಾರನು | 
-ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ. 'ಜೀವಕೆಗಳು ಸಾಥೈರೆನಿಸಿದ್ದೂ ಯಜ ದಿಂದಲೇ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಪದವಿಯನ್ನು ಪ ಯಜ್ಞ ದಿಂದಲೇ ಸಾಧಿಸಿಕೊಂಡವರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಲ. ಮನುಷ್ಯ ರಿಗೆಲ್ಲ ಪೂಜ್ಯರೂ ಅನುಕರಣೀಯರೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ, 
ಅವರು ಮಾಡಿದ. ಯಜ್ಞ ವ ಸಹೆ ಯಜ್ಞನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ನಿರಾಟ್‌ಪುಕುಷನ 
ಅವಯವಗಳಿಂದಲೇ-ಎಂದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ. ಅದರ ಫಲವಾಗಿಯೇ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ . 
ಅದೇ ಪುರುಷನ ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಬಂದಿದೆ. ಯಜ್ಞ ನೆಂಬ ಪುಣ ಕರ್ಮವು ಜೀವತೆ 
್ಣ ಳಿಗೂ ಮಾನನರಿಗೂ ಸಂಬಂಧನನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವ ಸ್‌ ನಾವು 


' ಯಜ್ಞದಿಂದ ನೀವತೆಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಕಡತಗಳು ರ ಮಳ 
ಬೆಳೆ ಆರೋಗ್ಯ, ಸುಭಿಕ್ಷ, ಸದ್ದುದ್ಧಿ- ಗಳಿಂದ ಅನುಗ್ರಹಿಸುವರು. ಒಬ್ಬರನ್ನೊ | 
"ಹೀಗೆ ಸಹಕಾರದಿಂದ ಅನುಸರಿಸಿ ನೆಜಿದುಕೊಂಡುಬಂಡಲಿ ಶ್ರೇಯಸ್ಸ ನ್ನ್ನ ಸ TE 
ವೆವು. ಹಾಗೆ ನಡೆಯುಬೇಕೆಂದೇ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನಾದ ಪ್ರಜಾಪತಿಯ. “ಜ್ಜ ಇರುವ 
ಗಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ” ನಗೆ ಯಜ್ಞವು ಧರ್ಮವಾಗಿ "ಅವತರಿಸಿ ನ 
ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತಿ ನ ಭಾರಕವಾಯಿತು.' ಇದನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಆಚರಿಸುವವರು ' ' 
ಹಿಂದಿನ ದೇವತೆಗಳ ನುಹಿಮೆಯನ್ನ್ನೇ ಹೊಂಡುತಾ ಕ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ತು ಕಿಸ 3 
ಲಾಗಿದೆ. ಯಾವ ಯಜ್ಞ ವನ್ನೂ ಮಾಡಜಿ ಮನುಷ್ಯನು ಬದುಕೆದರೆ ಅವನ ಹ P| 
ವೃರ್ಥವೆಂಜೇ ಆಯಿತು. ಯಜ್ಞ ವ ಕರ್ಮರೊಪದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಜ್ಞಾನ 1 
ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗೊಂಡಾಗ ಮಾನವನು ಅಮೃ ತನಾಗುವದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯನಿಲ್ಲ. | 
ಹೀಗೆ ಪುಗುಷಸೂಕ್ತ ವು ಕರ್ನು, ಉನಾಸಕ್ಕೆ ಜಾ ನಗಳ ತ್ರಿನೇಣೀಸಂಗಮನಾಗಿದ್ದು 1... 
ಸಜಾತಿ ಸಾರೆಸಂಗ್ರಹೆವಾಗಿದೆ- ಎಂದು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ಈಗ ಉತ್ತರನಾರಾಯಣಮಂತ್ರಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ. 


ಅದ್ಬೈ್ಯಃ ಸಂಭೂತಃ ಪೃಥಿನ್ಯೈ ; ರಸಾಚ್ಚೆ | 

ವಿಶ್ವ Hs ಸಮವರ್ತತಾಧಿ ಟು 
ತಸ್ಯ ತ್ವಷ್ಟಾ ನಿದಧದ್‌ ರೂಪನೇತಿ | ಕ 
ತತ್ತು ಸರು ಷಸ್ಯ ವಿಶ್ವಮಾಜಾನಮಗ್ರೇ ೬ 1081 14 
“ನೀರಿನಿಂದಲೂ ಹಾಗೂ ಪೃಥಿನಿಯ ರಸದಿಂದಲೂ ಬ್ರಹಾ (ಂಡವುಂಟಾಯಿತು 
ಅದು ನಿಶ್ವಕರ್ನುನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ನಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿತ್ತು. ಸರ್ಮೇಶ್ವರನು 
ಅದರ ರೂಪವನ್ನು ತಾನೇ: ಧರಿಸಿದನು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಬ ಶಹಾ ಎಡವು « ಆ ಪುರುಷನ 
ಅಧೀನವಾಗಿದೆ- ಎಂದು ನಾನು ನೊದಲೇ ತಿಂದಿದ್ದೆ ಕೆ & 
ಈ ಮಂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಸರ್ವೇಶ್ವರನೂ ಸರ್ವಶಕ್ತನೂ ಆದ ಭಗವಂತನು ತಾನೇ 4 
ಬ್ರಹ್ಕ್ಮಾಂಡವಾಗಿ ಆಡನೆಂದು ಇಂದೆ. ಇದರೆ. ಅಭಿಪ್ರಾಯನೇನೆಂದಕೆ: ನರ 
ಮಾತ್ಮನು ನಿರ್ವಿಕಾರನಾದ್ದ ರಿಂದ ಅವನೇನೂ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವ ಸಂಭವವಿಲ್ಲ. ಆ 
ತತ್ತ ವೃ ಸಿ ಯಿಂದ ಯಾನ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಯೂ ಆಗಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರ ಪಂಚದ ದೃ ಷಿ ಯಿಂದ | 
ya ಮಾತ್ರ ಇದರ ಕರ್ತನಾರು? ಇದಕ್ಕೆ. ಉಪಾದಾನಕಾರಣವೆೇ ಯ ತ್ತ 
ಬಹುದು? ಎಂಬ "ಶಂಕೆಯೇಳುತ್ತ ಜಿ. ಈ ಸಂಶಯದ ಮೂಲಕ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು 4 
ಹುಡುಕುವ ಪ್ರಯತ್ನವು ಆರಂಭವಾಗಿ ಯಾವದು ಈ ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತವೂ ಉಪಾ 
ದಾನವೂ ಅಗಿಡೆಯೋ ಅಡೀ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ಸಿದ್ಧಾಂತವು "ಹೊರಡುತ್ತ ಡೆ. ಬ್ರಹ್ಮ 4 
ವನ್ನಂತವನಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಕಾರ್ಯಕಾರೆಣಬುದ್ದಿ ಯೆ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ಒಂ ತ್ತ 
ಪುರುಷನ ಹೋರ್‌ ಯಾದ ಈ ವಿಶ್ವವು ಪುರುಷನೆಂಜೀ ನಿಶ್ಚ ಯವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. | 
ಆದರೂ ಅಜ್ಜರ ಸಮಾಧಾನಕ್ಕಾಗಿ ಪ ೈಥಿವ್ಯಾದಿಗಳ ರಸದಿಂದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವಾಗಿದೆ ; ಸ | 
ಆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಒಂಡವು ಪುರುಷನಿಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ, ನಿಜ 3 
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ಷ್ಟ ಗ ಯಜ್ಞೆ (ನ. ಯಜ್ಞನುಯಜನ್ತ್ರ ದೇವಾಃ. ೬೭ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು ಪುರುಷನಿಗಿಂತ ಎಂದಿಗೂ ಬೇಕಿಯಾಗಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮಾ ಂಡನು ತೋರಿದ 
pp ` ರಿಂದ ಪುರುಷನನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು ಸಹಾಯವಾಯಿತೆಂದು ಹೇಳಬಹುದಾ 
ಈ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯವನ್ನೇ ಮೇಲಿನ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ, 
ಈಗ ಮುಂದಿನ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡೋಣ... ಅವು ಹೀಗಿವೆ ;. 
ನೇದಾಹಮೋತೆಂ ಪುರುಷಂ ಮಹಾಂತಮ | 
ಆದಿತ್ಯವರ್ಣಂ ತೆಮಸಃ ಪರಸ್ತಾತ್‌ || 
ತಮೇವಂ ನಿದ್ದಾನಮೃತ ಇಹ ಭವತಿ | ' 
ನಾನ್ಯಃ ಪೆಂಥಾ ನಿದ್ಯತೇಂಯನಾಯ ll ೨ 1 
ಪ್ರಜಾಪಶಿಶ್ಚರತಿ ಗರ್ಭೇ ಅಂತಃ | 
ಅಜಾಯಮಾನೋ ಬಹುಧಾ ನಿಜಾಯೆತೇ ॥ 
ತಸ್ಯ ಧೀರಾಃ ಸರಿಜಾನಂತಿ ಯೋನಿಮ್‌ | 
ಮರೀಜೀನಾಂ ಪದಮಿಚ್ಛೈಂತಿ ನೇಧಸಃ 1%. ೩... 
ಸ ಈ ಹಿರಿಯನಾದ, ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಕಾಂತಿಯಖಳ್ಳ, ಕತ್ತಲೆಯ ಆಚೆಗಿರುವ 
 , ಪುರುಷನನ್ನು ನಾನು ಬಲ್ಲೆನು. ಅವನನ್ನು ಹೀಗೆ ಅರಿತುಕೊಂಡವನು ಇಲ್ಲಿಯೇ 
೯ ಅಮ ಸನ ಇದಕ್ಕಿಂತ ನಂಕ್ತಿ ಸ ಬೇರೊಂದು ದಾರಿಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ೨3 
ಪ್ರಜೆಗಳ ಒಡೆಯನಾದ ಆ ಸರನಾತ ಒನೆ ಶರೀರದೊಳಗೆಲ್ಲ ಅಂ ತರ್ಯಾಮಿ 
ಯಾಗಿದು. ಸಂಚರಿಸುವನು. ತಾನು ನಿಜವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಲ್ಲದನನಾದರೂ ನಾನಾರೂಪ 
ವಾಗಿ (ಮಾಯೆಯಿಂದ) ಹುಟ್ಟು ನನು. ಅನನ "ಮೂಲತತ್ವ. ವನ್ನು ಧೀರರು 


ಅರಿತುಕೊಂಡಿರುವರು. ಅಂಥ “ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳೇ ಮರೀಚ್ಯಾ ದಿ ತ್ಸ ಸ್ಟಿಕರ್ತರಾದ 
ಬ್ರಹ ರುಗಳ ಸ್ಥಾ ನವನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಾ ಕೆ. » 


| ಪ್ರ ಮ ಎರಡು ಮಂತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ "ವೇದಾಹೆವ್‌' ಎಂಬಿದನ್ನು ಈಗಾಗಲೇ 
ಕ ನಿವರಣೆಮಾಡಿದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಮೂಲ ಪಾಠಕ್ರ ಮದಲ್ಲಿರುವ ಒಂದೆರಡು ಶಬ್ದ ವ ೈತ್ಯಾಸ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ರೆ ಅರ್ಥದಲ್ಲೇನೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೊ ಮ್ನ ಹೇಳಿರು 
ವದು ಸರಬ ಫು ಒದ ವಿಜ್ಞಾ ಸ್ಲಿನಮೊಂದು 3 ಮುಕ್ತಿ ಗೆ "ಬೇಕೆ ಹಾದಿಯಿರುವದಿಲ್ಲ 
ಸ ಫೆಂಬುದನ್ನು ದೈಢೆಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ- ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಸಿದ್ಧ 
ಸ ವಾಗುವದೇನೆಂದರೆ :, ವೇದದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ-ಜ್ಞಾನಗಳೆಂಬ ಎರಡು ಸಾಧನಗಳನ್ನು 
ಸ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದರೂ ಜ್ಞಾ ಸ ನದಲ್ಲಿಯೇ ವೇದಕ್ಸೆ ತಾತ್ಸರ್ಯವೆಂದೂ ಜ್ಞಾ ಇ ನದಿಂದಲೇ 
ಮೋಕ್ಷನೆಂಬ ಪಕ್ಷನೇ ವೇದ ಸಂಮತವೆಂದೂ ಕ ದೆ. ಕರ್ಮವು ಕೂಡ 
 ಯೆಜ್ಞವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಆ ಯೆಜ ನವು ನಿರಾಡಾತ್ಮನ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗಿ 
ಲ ಅನಂತರ ಸಮಸ್ಟಿಯಾದ ಆ ಸ್ವರೂಪವು ನಾಮರೂನಗಳನ್ನು ಕಳಚಿಕೊಂಡಾಗ 
ತಾನೇ ಜ್‌ ಸಚಿ ಸಿ ದಾನಂದ ನ ವೇ ಆಗಿರುವದು. . ಅದರ ಅರಿವೇ ಪರಮ 
 ಪುರುಷಾರ್ಥನೆಂದು "ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. "ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳೂ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಸರಿ 
ಸಮಾಸ್ತವಾಗುತ್ತನೆ”- ಎಂಬ ಗೀತಾವಾಕ್ಯವೂ ಇದನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 


ಹಟ್ಟ ಚ. 1 ಾ  ಅಧ್ಯಾತ್ಮತ ಕಾಶ. 


ಈಗ "ಪ್ರಜಾಪತಿಃ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ನಕ್ಕು ನಿಜಾರಮಾಡೋಣ. ಪರೆ. ತ 
ತ್ಮನು ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾ ಮಿಯಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ-ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಪ್ರಸಂಚದ 
ಹ ಸಾರವು. ಅದು ಪ್ರಜಾಸತಿಯೇ ಆಗಿದೆ. ಆ  ಪ್ರಜಾಪತಿಯೆಂಬುವನು ಹ 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವನು. ಆತನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ವಿಕೆಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ. ತೆ 
 ಪ್ರಪಂಚವಾಗಿ ಹುಟ್ಟ ದ್ದು ಹೇಗೆ? ಎಂದರೆ: ಒಂದೇ ಬ ನವು ಅಜವೂ ಜಾಯ 4 
ಮಾನವೂ ಆಗಿದೆ- ಎಂಬು ಅನುಭವನಿರುದ್ದವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಜನಾದ ಭಗ F 


ವಂತನು ಪ್ರಪಂಚವಾಗಿ ಹುಟ್ಟ ದಂತೆ: ತೋರುತ್ತಾ ನೆ.ಎಂಬಿದೇ. ತತ್ತ್ವವು. 


ಹುಟ್ಟಿ ೦ಬುದು ಅಜ್ಞ ರು ಭಗವತ್ಸ್ಪರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿಸಿರುವ ಭ್ರಾಂತಿಯು. `ಅದು | 


ಬ ್ರ್ರಹ್ಮದ' ಧರ್ಮವಲ್ಲ. ಹ. ಗ ಕಂಡುಬರುವ ತೋರಿಕೆಯಲಿ 


ಸಾ ಇದನ್ನೇ ಗೌಡಪಾದರು ತಮ್ಮ ಕಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ “ಅಜಾಯಮಾನೊ 3 
ಬಹುಧಾ ಮಾಯಯಾ ಜಾಯತೇ ತು ಸಃ” ಡು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅವರ ಅಭಿ x 
ಪ್ರಾಯದಂತೆ ಜಾತಿ ಎಂದರೆ ಹುಟ್ಟೀ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅಜಾತಿವಾದನೇ ಸಿದ್ಧಾಂತ. 


ವೆಂದು ಅವರು ಈ ಶ್ರುತಿಯನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡೇ ಸಾರಿರುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗಿಲ್ಲ 


ವಾದರೆ ಈ ಶ್ರುತಿಯು ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಬಗಯ ಪ್ರಸಂಚವು, ಹುಟ್ಟಿದ್ದರೆ ನ ತ. | 
ಅದು ಭಗವಂತನ ಅಂಶವೇ ಅಗಿದ್ದರೆ ಅನನೇ ಹುಟ್ಟಿ ದಂತಾಗಿ ಅಜನೆಂಬುದು ಬಾಧಿತ ೫. | 
ವಾಗುವದು. ಅದರ ಬದಲು ಭಗವಂತನು ಕೇ ಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಸರ್ಯ - ತ್ತ 
ವೆಂತ ಕಲ್ಪಿಸಿದರೆ ಜಾಯತೇ ಎಂಬುದನ್ನು "ಮಾಯೆಯಿಂದ' ಎಂದು ಹೊಂದಿಸಲು 4 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನ ಈ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಎಂದರೆ ಮಾಯೆ 
ಯಿಂದ ಹುಟ್ಟುವಿಕೆಯನ್ನು ಧೀರರು ಸರಿಯಾಗಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಭಗವ 


ದ್ಲೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ©“ ಅಜೋಃಪಿ....ಮಾಯಯಾ? ಎಂದೇ ಇದೆ. ಹೀಗೆ ಈ 
ಮಂತ್ರವು ವೇದಾಂತಸಿದ್ದಾ ಂತದ ಮುಖ್ಯಪ್ರಮೇಯವೊಂದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತಿರುವದು. 


ಇನ್ನು ಮರೀಚಿಯೇ ಮುಂತಾದ ನವಬ್ರಹ್ಮರುಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆದಿಯಲ್ಲಿ 
ಚತುರ್ಮುಖನಿಗೆ ಸಹಾಯಕರಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿದರೆಂತ ಪುರಾಣ 


ಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತವಾಗಿದೆ. ಅಂಥ ಮುರೀಚ್ಯಾದಿಗಳ ಸ್ಥಾ ನವು ದೊರಕಬೇಕಾದಕಿ' 4 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಹಿಮೆಯ ದಿವ್ಯವಾದ ಅರಿವು ಬೇಕು. ಅಂಥ ಅರಿವುಳ್ಳವಕೇ 1 


ಮುಂದಕ್ಕೆ ಮರೀಚ್ಯಾದಿಗಳ ಪದನಿಯನ್ನಲಂಕರಿಸುವವರು. ಹೀಗೆ ಭಗವನ್ನ ಏನೆ 
ಯನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡ ಧೀರರು ಅಮ್ಮ, ತರಾಗಿ ಅನಂತರೆ ಭಗವದನುಗ್ರ ಸ 
ಆಧಿಕ ರಿಕಫುರುಷರಾಗಿಯೂ ನಿಯುಕ್ತ Csr ದೇವತೆಗಳೆನಿಸಿ ಭಗವಂತನ ಸ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುನರೆಂದೂ ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಉಳಿದೆ ಮಂತ್ರಗಳ ಸ 
ವನ್ನು ಮುಂದಿನ ನದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುನೆನು. 


ಸ ಜ 
TN 


ವರಸಿದ್ಧಿವಿನಾಯಕವ್ರತ ue 


| ವರಸಿದ್ಧಿ ನನಾಯಕವುತ 


(ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಪ್ರವೀಣ ಶ್ರೀ॥ ಕೆ. ಜಿ, ಸುಬ್ರಾಯಶವರ್ಥರು) 


ಹಿಂದೂಗಳು ಆಚರಿಸುವ ಕೆಲವು ಮುಖ್ಯವ್ರತಗಳ ವಿಚಾರವಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿರುವ ಲೇಖನಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಿದ್ಧಿ ನಿನಾಯಕವ್ರ ತಕ್ಕೆ ಮೊದಲನೆಯ ಸಾ ನವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಸೂಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
ನಿಕೆಂದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಾರಂಭಗಳಲ್ಲಿಯನಿ ಗಣಪತಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುವ ಪದ್ಧತಿ 
ಯಿದೆ. ಭಾದ್ರಪದ ಶುಕ್ಲ ಚತುರ್ಥಿಯಂದು ಗಣೇಶನ ಹಬ್ಬ ವನ್ನು ಹಿಂದೂ 
 ಗಳೆಲ್ಲರೊ ವಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ವ್ರತಗ್ರಂಥ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ. ಈವ್ರತ 
ನನ್ನು ಮೊದಲು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಿದ್ಧಿ ವಿನಾಯಕವ ತದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಈಗ "ನಿಚಾರನಾಡೋಣ, 


2 ತೆ ಈ ವ್ರತಾಧಿದೇವತೆಯನ್ನು "ಸಿದ್ಧಿ ವಿನಾಯಕ' ನೆಂದು ಹೆಸರಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಈತನು 
: ಚತುರ್ಥೀತಿಥಿಗೆ ಒಡೆಯನು. aE ಚಕ್ರಿ ಸಂಪನ್ನನು, ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ತೃತೀಯಾ 
ಈತ ` ತಿಥಿಯು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ವ ಲ್ರಭಾಗವಿದ್ದು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಕ Hes ಬಂದರೆ 
3 ಅದೇ ದಿನವೇ ಗೌರಿ-ಗಣಪ ತಿನ್ರತಗಳು ಒಟ್ಟಿಗೆ ನೆರವೇರುತ್ತ ವೆ. " ಮಾತೃವಿದ್ಧಾ 
ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ? ಎಂದು ಶಾಸ ಸ್ರಾಕ್ಯವಿದೆ, ಈ ಗಣಪತಿಯು ನಿನಾಯಕನು. 
ತನಗೆ ಯಾರೂ ನಾಯಕರಿಲ್ಲದವನು. ಮತ್ತು ಅರ್ಚಿಸಿದವರಿಗೆ "ಸಿದ್ಧಿ ಗಳನ್ನು 
 ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವನು. ಗಣಪತಿಯ: ಭೂಮಿತತ್ತ್ವದವನಾದ್ದರಿಂದ ಮಣಿ ಠಿ ನಿಂದ 
' ಮಾಡಿದ ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ಪೂಜಿಸುವ ಪದ್ಧತಿ ಚೀ 'ಚಕುರ್ಭುಜನಾಗಿರು 
ವದು ನಾಲ್ಕು ಪಾ ದಾತನೆಂದೂ, ಲಂಬಜೋದರನಾಗಿರುವದು ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 
| 4 ಹ ಲ್ಲ ತನ್ನ ಉದರದಲ್ಲಿ ಧೆರಿಸಿರುವನೆಂದೂ, ಗಜಮುಖನಾಗಿರುವದು ಡ್‌ 
ಜರ ೂಸಸೆಂಬುಡನ್ನೂ, ಅಗಲವಾದ ಕಿವಿಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುವದು ಸಾರಗ್ರಾ ಹಿಯೆಂದೂ, 
| \ ಸಣ್ಣ ಕಣ್ಣು ಗಳುಳ್ಳೆ ವನಾಗಿರುವದು ಚತವ ಸ ೈಷ್ಟಿಯವನೆಂದೂ, ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ, 
ಬ್ರಹ | ಚಾರಿಯೆಂದೂ ಸಿದ್ಧಿಬುದ್ಧಿಯರೇ ಈತನ ಪತ್ನಿಯರೆಂದೂ ಎರಡೂ ವಿಧವಾಗಿ 
ಹೇಳುವದು, ಬ್ರಹ್ಮ ಒವಿದನಾದ್ದ ರಿಂದ "ಬ ಹ್ಮಣ್ಯೆ (ವ ಚರತಿ' ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯು. ತಪ್ಪು ನಿಂದ ಸಿದ್ಧಿ ಬುದ್ಧಿ ಗಳ ಭಳ. 
ಸಿದ್ದಿ ಜಾ ವು, ನು ನೋದಕಪ್ರಿಯೆನೆಂದಕೆ ಮಧುರವಾದ ಭಕ್ತೆಸ್ರಿ 
ಡರ. ಇರಿ) ವಾಹನವೂ ಕೂಡ ಅಲ್ಪ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ತುಳಿದಿಟ್ಟಿ ರುವ ಸಾ ತ್ಕ 
' ಥೀಶನು- ಎಂದು ಸೂಚಿಸುವದು. ಹೀಗೆ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮದ್ಧೆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಕಲ ರೈನೀ 
$ ಗುಣಸಂಪನ್ನ ನೂ ಅಂತರ್ಮುಖನೂ ಮಸಾರೋಗಡ ಆಗಿರುವ ಈ ಜೇವನ: 
| | ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಿಗೂ ಸೆಂಸಾರಿಗಳಿಗೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪೂಜ್ಯ ನಾಗಿರುವನು. 
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೬೦ | ಅಧ್ಯಾತ್ಮ. ತ್ಮೃಪ್ರಕಾಶ 


ಎಂ ಟಟ ಟೂ 


ಈಗ ವ್ರತವಿಧಾನವನ್ನು ನೋಡೋಣ. "ಪ್ರಾತಃ ಶುಕ್ಲತಿಲೈಃ ಸ್ಥಾ ತ್ವಾ 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ದೇವನುರ್ಚಯೇತ್‌' (ಬೆಳಗ್ಗೆ ಬಿಳಿ ನಳ್ಳಿ ನ ಎಣ್ಣೆಯಿಂದ ಅಭ್ಯಂಗನ “ತೆ 


ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಕಾಲಕ್ಸೆ ಈ ದೇವನನ್ನು ಪೂ ಚಿಳಬೇಕು) ಎಂದು ವಿಧಿಯಿಜೆ. 


ವ್ರ ತಗಳಿಸೆಲ್ಲ ಕಾಲ, ದ್ರವ್ಯ, 'ಜೀಶಗಳು ಗೊತ್ತಾ HS ನಾವು ಅನುಸರಿಸ . : 
ಕು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಕಾಲವು ಈ ಪೂಜೆಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತ, ರಾಯಿತ. ಅನಂತರೆ ಪೂಜಾ 
ದ್ರವ್ಯ ಗಳ ವಿಚಾರ. ಇವು ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ಸಂಖ್ಯೆಗಳು ಇರಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ... 
ಪತ್ರೆ (ಎಲೆ) ಪುಷ್ಟ (ಹೂ) ನನೇನನನೆ ದಾರ್ಥಗಳು, (ಮೋದಕ, ಚಕ್ಕುಲಿ 1. ] 


ಮುಂತಾದ ತಿಂಡಿಗಳು) ಎಲ್ಲವೂ ೨೧ ಸಂಖ್ಯೆ ಯುಳ್ಳದ್ದಾ ಗಿರಬೇಕು. ಗಣಪ ತಿಯನ್ನು 
ನಿನೇದನಪ್ರಿಯನೆನ್ನು ವರು. ಇದರ ಹ ಯವೇಸೆಂದರೆ : ನಮ್ಮ ಕರ್ಮೇಂ 


ದ್ರಿ ಯಗಳು, ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಶಬ್ದಾದಿ ಐದು ವಿಷಯಗಳು, ` ಮನಆದಿ : 


ನಾಲ್ಕು ತ್ತಿ ಯಗಳು, ಸ್ವಭಾವ, ಆತ್ಮ! ರುಗಳೆಂಬ- ೨೧ನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಈತನಿಗೆ 


ಒಸ್ಪಿಸಬೇಕೆಂಡಭಿಸ್ರಾಯ. ನೇದ ಎಂದೆಕೆ. ಸಮರ್ಪಿಸುವದು. ಇದರ ಗುರು 
ಮ ತಿಂಡಿಗಳನ್ನು ಮಾತಿ ದೇವರಿಗೆ ತೋರಿಸುತ್ತೇವೆ, ೨೧ರಫ್ಲಿಯೂ ಒಂದು: 


ಮೊಃ ದಕವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಗಣಪತಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಉಳಿದ ಹತ್ತ ನ್ನು 'ಬ್ರಾಹ್ಮೆ ಣನಿಗೆ 
ದಾನಮಾಡಿ ಇನ್ನು "ಹತ ತನ್ನು ತಾನು ಸಕುಟುಂಬನಾಗಿ ಭಂ ಸಬೇಕಂದಿದೆ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಮನಸ್ಸೆ ನಜೊಂಡನ್ನು ವಿನಾಯಕನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದರೆ ಸಾಕು. ಉಳಿದದ್ದು 


ಪ್ರ “ನಂಚಿಕವಿನ ಗಳಲ್ಲಿ. ತೊಡಗಿದ್ದ ರೂ ವಿನಾಯಕನು ಕಾಪಾಡುವನು- ಎಂದಾ 
ಯಿತು ಈಗ ಈತನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಕೇಳೋಣ. 


ಭವಸಂಚಿತಸಾಪೌಘವಿಧ್ವಂಸನವಿಚಿಕ್ರ್ಷಣಮ್‌ | 
ನಿಘ್ನಾಂಧಕಾರಭಾಸ್ಕೆ ಹ ನಿಫ್ನುರಾಜಮುಹಂ ಭಜೇ. 
ಏಕೆಡಂತೆಂ ಶೂರ್ಪಕೆರ್ಣಂ ಗಜವಕ್ರ್ರಂ ಚಿತುರ್ಭುಜಮ್‌! 
ಪಾಶಾಂಕುಶಧರಂ ದೇವಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್‌ ಸಿದ್ಧಿ ನಿನಾಯೆಕೆಮ್‌ I 


«ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಪಾಸರಾಶಿಯನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುವದರಲ್ಲಿ' ಸಮರ್ಥನೂ ಚ 


ವಿಘ್ನ ಪರಂಪರೆಗಳೆಂಬ ಕತ್ತ ಲೆಯನ್ನು 'ಹೊಡೆಬೋಡಿಸುವ ಸೂರ್ಯನೂ ಏಕ 
ದಂತನೂ ಶೂರ್ನಕರ್ಣನೂ ತ ಮುಖನೂ ಚತುರ್ಭುಜನೂ ಪಾಶಾಂಕುಶ 
ಗಳೆನ್ನು ಥೆರಿಸಿರುವವನೂ ಅಗಿರುವ ವಿಘ್ನ ರಾಜನಾದ ಸಿದ್ಧಿ ವಿನಾಯಕನನ್ನು ಭಜಿಸು 
ತ್ತೆ” ಎಂಬೀ ಶ್ಲೊ (ಕಗಳಲ್ಲಿ ವ ವ್ರತದ ಸಾರವೆಲ್ಲ ಅಡಗಿದೆ. ಕರ್ಮೊೋಪಾಸನೆ 
ಗಳೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಸರಾ“ ಚಿಂತನೆಗೇ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾ ಮುಖ್ಯ 
ಎಡಿ. ಒಳಗೆ ಭಾನನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಹೊರೆಗೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನಾ ಸಿದರೆ ಕ್ಕ 
ಚ ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ರತಮಾಡುವವರೆಲ್ಲರೂ ಮೊದಲು ಧ್ಯಾ ನಶ್ಲೋಕದಂತೆ 

ಮ್ಮ ಒಳಗೆ ವಿನಾಯಕನನ್ನು ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. 
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ಹ ಆನಂತರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ಜೀವನೇ ಪ್ರತಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಗಾಗಿ ಸನ್ನಿಹಿತ 
` ನಾಗಿದ್ದಾ ನೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು, ಇದೇ ನಾ )ಣಪ್ರ ಕನ್ನೆಯ. "ಅನಂತರ Hl 
ಉಪಚಾರಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ' ಉನಚಾರಗಳಿಗೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಜ್‌ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿನಾಯಕನ: ಗುಣಚಾರಿತ ಶ್ರ್ಯಗಳನ್ನು ಹೊಗಳಿರುತ್ತದೆ. 

 ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಬಾರೆದನರು ಬರಿಯ ಯು ನಮಃ ಎಂಬ ಹೆಸರಿ 
ಕರೇ ಪೂಜಿಸಬಹುದು. ಅಸ್ಟೋತ್ತ್ಯ ರಶತನಾಮಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪಾಠಮಾಡಿ 
, ಕೊಂಡು ಕಲಿತುಕೊಂಡು ಹೇಳಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಇದೇನೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಷ್ಟವಾಗ 
ತ ` ಲಾರದು. ಭಗವಂತನು ನಾಮಸ್ರಿಯನು. ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ನಾವಕ(ರ್ತನೆಯೇ 

ಸ  ಪಾಪಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯಸಾಧನ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿನಾಯಕ ನ ನಾಮಗಳ 
 ಪಾರಾಯಣನವು ಶ್ರೇಯೆಸ್ವರವು. ಹೀಗೆ ಪೂಜಿಸಿದ ಅನಂತರ ಧೊಪದೀಸ ಪೆ ವೇದ್ಯ 

ಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ ಮಂಗಲಾರತಿಮಾಡಿ ದೂರ್ನಾಪೂಜೆಯನ್ನು ವ 
4 ಹಿಂಜಿ ಜೀವತೆಗಳು ತಮಗೆ ಸಂಕಟಿಬಂದಾಗ ವಿನಾಯಕನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಹತ್ತು 
ನಾಮಗಳಿಂದ ಎರಡೆರೆಡು ಗರಿಕೆಗಳಂತೆ ಅರ್ಪಿಸಿ ಒಂದು ಗರಿಕೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಒಮ್ಮೆಗೇ ಹತ್ತುನಾಮಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿ ಅರ್ಪಿಸಿದರಂತೆ.  ಅಡೆರಿಂದ ದೇವನು 
pe 'ಸೆಂತುಷ್ನ ನಾಗಿ ನರನ ಸ್ರ ದಾನಮಾಡಿದನಂತೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವುಗಳು ಕೂಡ ಈಗಲೂ 
| ರ ಉಮಾಪುತ್ರ, ಅಘನಾಶನ, ನಿನಾಯಕ್ಕ ಈಶತನಸು. ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿ 

... ಪ್ರದಾಯಕ, ಏಕದಂತ, 'ಇಭವದನ, ಮೂಹಿಕವಾಹನ, ಕುಮಾರಗುರು- ವೂ 
|. | ಸಂ ನಿಮಗಳಿಂದ. ದೂರ್ವಾಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ದೂರ್ವೆಯು ಸುಲಭವಾಗಿ 
.. ಹಿಗುವ ವಸ್ತು. ಅದು ಪವಿತ್ರವು. ದರ್ಭೆಯೆಂತ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರು ಉಪಯೋಗಿಸುವದೂ 
ಇದೇ ಹುಲ್ಲಿನ ಜಾ ತಿಯದೇ. ಇದರಲ್ಲಿ ತಿ 3 ಮೂರ್ತಿಗಳೂ ಇರುತ್ತಾರೆಂತ ಪ್ರತೀತಿ 
ಯಿದೆ. ಕುಲಾಭಿನೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಈ ದೂರ್ವೆಯು ಮಂಗಳದ ವ ವ್ಯ 
ಸ _ಗಳಲ್ಲೊ ಂದಾಗಿದೆ. “ಗೋಮಯವನ್ನು ಉಂಡೆಮಾಡಿ ದೂರ್ವೆ ಸಿಕ್ಕಿಸಿ ನಿನಾಯಕನ 
pe ಪೂಜೆಮಾಡುವ ಪದ್ಧತಿಯು ಈಗಲೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
. ಪೂರೈಸಿ ಕಥಾಶ್ರವಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಟೆ ವಿನಾಯಕನ ಕಥೆಯ ಮುಖ್ಯ ಸಾರಾ ಂಶವೆಂದರೆ : ಆತನನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸಿದ 
| ಚಂದ್ರ ನಂಥ ದೇವತೆಗೂ ಬಂದ ಕಷ್ಟ, ಅನಂತರ ಅದು ವಿನಾಯಕನ ಪೂಜೆಯಿಂದಲೇ 

ಪರಿಹಾರವಾದದ್ದು. ಮತ್ತು ಶಾಸ ಪಗ್ರಸೆ ಸ್ವನಾದ ಚಂದ್ರನನ್ನು ನೋಡಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ 
ಭಗವಂತನಂಥವನಿಗೂ ಒದಗಿದ ಮಿಧ್ಯಾಪವಾದ. ಅಂತೂ ವಿನಾಯಕನ ಪೊಡೆ 
ಯಿಂದ ನಮ್ಮ ದುಃಖಸರಂಪರೆಗಳೂ ನಾವು ಜೀನರೆಂಬ ಮಿಥ್ಯಾಪೆನಾದವೂ 
 ಫೆರಿಹಾರವಾಗುತ್ತೆನೆ- ಎಂದಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುವಂತೆ 
ಈಗ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಸಂಸಾರಿಗಳೆಂಬ "ಮಿಥ್ಯಾ 'ಸವಾದಕ್ಕೆ ಪಕ್ಕಾಗಿರುವೆವು. ಸಿದ್ದಿನಿನಾ 
5 ಪ್ರಕ es ಅದು ತೊಲಗಿ ನ ಮುಕ್ತ ರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ.' 


mk) 


Wy 


ಜಿಜ್ಞಾ ಸುಗಳ ಸ್ರ ್ತಿ ಗಳಿಗೆ: ಉತ್ತ ರಗಳು. 


(ಸಂಪಾದಕ) 


ಪ್ರಶ್ನೆ: ಉತ್ತರಗೀತೆಯೆಂದು ಸ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವ ಗೌಡಪಾದೀಯ ಭಾಷ್ಯ 


ಸಹಿತವಾದ *.)ಂಥವೊಂದು ಮುದ್ರಿ ಹ ಪಚಾ ರದಲ್ಲಿಜೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ನೀತೋನ 


ke 


ದೇಶನನ್ನು ಮರೆತುಕೊಂಡ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಕೃಷ್ಣನು ಪುನಃ ಸಂಗ್ರ ಹವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವ 
ನೆಂದು ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದೆ. ಈ ಭಾಗವು ಮಹಾಭಾರತಕ್ಕೆ. ಸೇರಿಜೆಯೆ 9) ಭಾಷ್ಯ 
ಕಾರರು ಗೌಡಪಾದರೇ ಹೌಡಿ ? ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಮರವುಂಬಾಗಲು ಕಾರಣವೇನು? 


ಉತ್ತರ : ಉತ್ತರಗೀತೆಯು ಮಹಾಭಾರತಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವದಿಲ್ಲ. ಭಾರತದ. 


ಅಶ ; ಮೇಥೆನರ್ನಡಲ್ಲಿ ಅನುಗೀತಾಪರ್ನ-ಎಂಬ ಉಸವಿಭಾಗವು : ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ. 


ಸ ಪ್ರಕ್ಲಿಸ್ತವಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಅರ್ಜುನನು ವಿಸ ವತಿಯಿಂದ ಮತ್ತೆ ತತ್ರೋೋಪ 


ಸ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ ಎಜಿ ಜಾ ್ಲನನಿಷ್ಮನಲ್ಲದವನಿಗೆ 

ೃತಿಯು" ಹುದೆ. ಕಾರ್ಯಮಗ್ನರಾದಾಗ ನಾವು ತತ್ತ ೨ವನ್ನು 
Re ರೊ ಮರೆಯುವದು ಆಶ್ಚರ್ಯವಲ್ಲ. ಅಡ್ಡ ರಿಂದಲೇ ನಾವೇ ಅನುಷಾ ನ 
ಮಾಡ ತಿಳಿದವರಾಗಿದ್ದರೂ ಗುರುಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದು ಪ್ರ ಪ ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಯುದ್ಧಾ ನಂತರ ನವ ಮರೆವುಂಬಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕ ಸ್ಹ 
ನನ್ನು ಮತ್ತೆ ಕೇಳಿ ತಾನು ತಿಳಿದದ್ದ ನ್ನು ಗಟ್ಟ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಡ್ಡಿ ಯಿಲ್ಲ ಗಾಡ 


ಪ ಮಾಂಡೂಕ್ಯಕಾರಿಕೆಗಳನ್ನು ಹೊರತು ಬೇಕೆ ಯಾವ ಗ್ರಂಥವನ್ನೂ ಬಕಿ 
ದಿರುವಡಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರೋ ಅವರ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಉತ್ತ ರಗೀತೆಗೆ ಭಾಷ್ಯವನ್ನು 


ಬರೆದಿರಬಹುದು. 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಯಕ್ಷಸ್ರ ಶ್ರ ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಯೋಚಿತವಾದ ಉತ ಶ್ತರವನ್ನು ನೀಡಿದೆ. 
ರರಾಜ! ಟರ್ಜುರರಿಗೇಕೆ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಲಿಲ್ಲ? ಸಾರಿಥ್ಯ ವನ್ನು : 


ವಹಿಸಿದ್ದ ಕೃಷ್ಣ ನು ಹೆತ್ತಿರದಲ್ಲಿದ್ದು ದೇ ಕಾರಣ-ಎನ್ನು ನದಾದರೆ ಅಭಿಮನ್ಯುವಿನ. 
ಮರಣಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿ ಜ್‌ ಇದ್ದೆ ಕೃ ಷ್ಣ ನೇಕೆ ಆಗ ಸಮಾಧಾನ ಹೇಳಲಿಲ್ಲ? 


ಉತ್ತರ : : ಮಹಾಭಾರತದ ಕಳೆಯು ಹಾಗಿರಬೇಕಿತು ನ, ಹೀಗಿರಬೇಕಿತ್ತು- 


ಎಂಬ ತಿದ್ದುಪಡಿಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಶ್ನೆ ನಿಚಿತ್ರವಾಗಿದೆ, ಸಂದರ್ಭಾನು 


ಗುಣವಾಗಿ ಆಯಾ ಪಾತ್ರಗಳ ಮೂಲಕ ಧರ್ಮೋಪದೇಶ, ಮೋಕ್ಷೋಪದೇಶಗಳ 
ನ್ನು ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿಸುವದು ಮಾತ್ರ ಕಥೆಯ ಉದ್ದೇಶ. ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಪ್ರಧಾನರಲ್ಲ. 
ಧರ್ಮರಾಜನೂ ಶೋಕಮೋಹಾವಿಷ್ಟನಾದ ಸಂದರ್ಭಗಳಿವೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ತತ್ತ್ಯೋೋಸದೇಶ ಮಾಡಲು ಕೃಷ್ಣ ನಿರುನಾಗ ಸಮರ್ಥನಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣನು ಭಗನಂತ 
ನೆಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯದಿರಿ. ಅವನಿಗಿಂತ ಜಗದ್ಗುರುಗಳು ಬೇರೆ ಯಾರಿದ್ದಾರು? 


ಇ 
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MO Ee ಕ ಟ್‌ ಟಜಟ್ಟಟ್ಟ್ಟ್‌ಉ Kal 
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A. ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ನೂತನ ಮಹಾಪೋಷಕೆರುಗಳು : ಶ್ರೀಯುತರುಗಳಾದ 
7/2. ನಂ. 460. ಕೆ. ಎನ್‌. ನಾರಾಯಣರಾಯರು, ಹಾಸನ ; 463. ಹೆಚ್‌. 
ಎನ್‌. ಕೃಷ್ಣಭಟ್ಟರು, ಹಳೇಬೀಡು ; 404. ಕೆ. ನಿ. ಜಯರಾನಾರನರು, ಬೆಂಗ 
°° ಳೊರು; 265: ಎಂ.ಬಿ. ವರದರಾಜಯ್ಯಂಗಾರ್ಯರು, ಕೊಳ್ಳೆಗಾಲ ;' 466: 
ಎಂ. ಎಲ್‌, ಶಾಸ್ತ್ರಿಯೆನರು; ಬೆಂಗಳೂರು ; 467. ಡಿ. ಎಸ್‌. ನಂಜುಂಡರಾಯರ್ಕ 
ಬೆಂಗಳೂರು ; 468. ಕೆ, ಅನಂತರಾಮಯ್ಯನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 409. ಪಿ.ವಿ, 
ನಾಗರಾಜ್‌ರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 470. ಬಿ. ವಿ. ರುಕ್ಮಿಣಿಯವರು, ಬೆಂಗಳೂರು- 
ಇವರುಗಳು ರೂ. ೧೦೧ ಕೆಂತೆ ಮಹಾನೋಷಣತ್ರವೃನನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. 
| ೫೦ನೆಯ ಸೆಂಪುಟಕ್ಸೆ ಸೋಷಕರುಗಳು : (ನಂ. 376 ರಿಂದ ಮುಂದಕ್ಕೆ) 
° P.89% ಆರ್‌, ನಾಗಠಾಜುರವರು, ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ ; 399. ಜಿ. ಕಾಮೇ 
ಗೌಡರು, ಹೊಸಹಳ್ಳಿ (ಹಾಸನ) ; 400. ಕೆ. ಎನ್‌. ಮುರಳೀಧರರವರು, ಬೆಂಗ 
ಳೂರು ; 419. ಶಿನಬಸಸೃಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು, ಹಿರೇನಾಗನೂರು (ರೂ. ೨೦) ; 416. 
1 ನಿ.ಎಂ.ವೈ ದ್ಯರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 481. ಮಧುಕೇಶ್ವರ ಸಶುಪತಿಶಾಶ್ರಿಗಳು, 
'  ಚನನಾಸಿ-ಈ ಮಹಾಶಯರು ಕೂ. ೧೫ ರಂತೆ ಪೋಷಣಿದ್ರವ್ಯವನ್ನು ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. 
108ನೆಯ ಸೆಪ್ಟಂಬರ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಂಡಂತೆ ಸಹಾಯದ್ರ ವೈ 
ವನ್ನು ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ :-.- 
ಹ. ಗ್ರಂಥಪ್ರಕಟಿನ ನಿಧಿಗೆ: ಶ್ರೀ ಅಲೆಸಾಂಡ್ರೋ ಬ್ರುಸೈಟಿನಿಯವರು; 
ಇಟಲಿ ರೂ.೧೦೦೦; ಆರ್‌. ನಾಗಲಕ್ಷ್ಮಿಯವರು, ಬೆಂಗಳೂರು, ರೂ. ೨೫ ; 
' ಒಟ್ಟು ರೂ. ೧೦೨೫. 
1 ಪೂಜಾಮರದಿರನಿಧಿಗೆ: ಶ್ರೀ ಹೆಜ್‌. ಕೆ. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಂರೆವರು, ಬೆಂಗ 
ಳೂರು ರೊ. ೧೦ ; ಯಾದಾಳಂ ವಂಶೀಕರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; ರೂ. ೧೫ ; ಒಟ್ಟು 
ರೂ, ೨೫. 
| 3 ತೆ ಸಚ ಇತ! ಶ್ರೀ! ಕೆ. ಎಸ್‌. ಶ್ರೀಕಂಠಯ್ಯನವರು, ಮೈಸೂರು 
1 ಸೆಂನ್ಯಾಸೆಸ್ಟೀಕಾರನಿಧಿಗೆ: ಶ್ರೀ ಕೆ. ಸೀತಾರಾಮಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು, ಬೆಂಗ 
°° ಳರು. ರೂ.೩೦. 
ಗುರುಮಂದಿರನಿಧಿಗೆ : ಯಾದಾಳಂ ವಂಶೀಕರು, ಬೆಂಗಳೂರು; ರೂ.೧೦ ; 
ಬ್ರುಸೈಟನಿಯನರು ರೂ. ೧೦; ಜೀವರಾಯಕುಲಕರ್ಣಿಗಳು, ಬೆಂಗಳೂರು ರೊ. ೫; 
| ಒಟ್ಟು ರೊ. ೨೫. 
“ತ _. ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳ ಸೆತ್ಕಾಕನಿಧಿಗೆ : ಶ್ರೀಮತಿ ಕೆ. ನಿ. ಲಲಿತಾಂಬಾರವರ್ಕು 
.. ಹೊಳಳ್ಕೆರೆ; ರೂ.೧೦.. 
ಸ ಸ  ಆರಾಧನಾನಿಧಿಗೆ : ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ನಿತ್ಯಾನಂದರು. ರೂ. ೧೦. 
ಈ ಮಹಾಶಯರುಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮ ಕೃತಜ್ಞತಾಪೂರ್ವಕ ಅಭಿನಂದನೆಗಳು. 


(ಘಾಕ್‌ಹಗಾಸಾಹರ್ಥ ಇಳರಭಿಗಳಾಹಾ 1 ಫೌ 2ಘಾಾನರಾರ್ಜಕಾಾರಾರ್ಟ) 


' ಶಾಖಾಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಸುದ್ದಿ 
(ಬಿಂಗಳೂರು ಶಾಖಾ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳಿಂದ) 
ಸಾಠಪ್ರವಚೆನಾದಿಗಳು : ಬೃಹೆದಾರಣ್ಯಕೋಪನಿಷದ್ಭಾಷ್ಯ ೪-೧-೧೫ ; 
ಸೈಷ್ಯರ್ಮ್ಯಿದ್ಧ ೩-೮೦ ; ಪಂಚಪಾದಿಕಾಪ್ರುಸ್ಥಾನನ್‌ ೧೦೬ ಪುಟಗಳು ಸಾಗಿವೆ. 


ಪುರಾಣ ; ಮಹಾಭಾರತ-ಡ್ರೋಣನರ್ವ ೧೬೦ ಅಧ್ಯಾ ಯಗಳು ; ' ಭಾನುವಾರ 
ಗಳಂದು ವಿವೇಕಚೂಡಾಮಣಿ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು ಸಣೆದಿವೆ. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಂದಿರದಲ್ಲಿ : ಬೆಳಗ್ಗೆ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ, ಸಂಜೆ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಚಿಂತಾಮಣಿ- ಪ್ರವಚನಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. 


ನಿಶೇಷೋಪನ್ಯಾಸಗಳು : ವಾಲ್ಮೀಕಿ ಆಂಜನೇಯ ತೇರ 1 
ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಚಂದ್ರಶೇಖರ್‌ರನರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ, ಸೆಕ್ರೆಟರಿಯೇಟ್‌ ಕ್ಲಬ್‌ನಲ್ಲಿ, ಬ್ರಹೆ 
ವಿದ್ಯಾಶ್ರಮದನ್ಲಿ- ವಿಶೇಷೋಪನ್ಯಾಸಗಳು ಸಂ ಸುಬ್ರಾಯಶರ್ಮರಿಂದ ನಡೆದಿವೆ. 


ಮಾತಾಜಿಯೆವರ ವಾರ್ಷಿಕಾರಾಥೆನೆಯೆ ತಾ! 08-9-60ರಂದು ' ನಡೆ 
ಯಿತು. 9-10-80ರಿಂದ ಹತ್ತು ದಿನಗಳು ಶರನ್ನವರಾತ್ರಿ ಅನುಷ್ಠಾನವು ಸಹ" 
ನಡೆಯಿತು. ಭಕ್ತರುಗಳು ಎಂದಿನಂತೆ ಭಾಗವಹಿಸಿದ್ದರು. 
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ಭವಿಷ್ಯದ ಪುಟಗಳಲ್ಲಿ 


# 


ಬಾಳಲತೆಯು ಅರಳಿ ನಾಳೆ 


ಸುಂದರ ಇತಿಹಾಸನಾಗಲು 


ಈ ವರ್ತಮಾನನೇ ಸಾಕ್ಷಿ 


ಬಾಳಿನ ಅಭ್ಯುದಯಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ' 


| | < ಅಭ್ಯುದಯ ಕ್ಯಾಷ್‌ ಸರ್ಟಿಫಿಕೇಟ್‌ ಗಳು' 


. ವಿವರಗಳಿಗೆ ಸವಿಸಾಸದ ನಮ್ಮ ಶಾಖೆಯನ್ನು ಸಂಡರ್ಶಿಸಿರಿ. 


ತೆ 


) ಕರ್ಣಾಟಕ ಬ್ಯಾಂಕ್‌: 


೯೪73 


| | 110 Wo. 607633 Telegram + IMPU 14೫ | | 3 


M/s- HIGH VOLTAGE EQUIPMENT 
‘COMPANY PRIVATE LTD, 


35, 36, MM. INDUSTRIAL ESTATE, YEDIYUR, 
BANGALORE-560011 


Manufacturers of : 
1) Lightning Airesters - Distribution ಹಿ 


3) High Voltage Impulse Generators 


4) Sphere Gap Assembly 

5) High Voltage Accessories Like Non-Inductive 
Resistors, Current Shunts and Impuise 
Voltage Dividers Etc., 


Station Type 
2) Voltagé Dependent Resistors 


ವಾ ಟದ ಆಲಾಪ ಪರರ ನಾ ರಾನಾ 3 | 
ಲೌ 4% 
60 ವರ್ಷಗಳಿಗೆ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ ಜನತಾಸೇನೆಯನಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ |. 

ಘೆ ಸಂಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ, ಲೋಕನಿಖ್ಯಾತಿಗಳಿಸಿರುವ 


ನಂಜನಗೂಡು ಟೂತ್‌-ಪ ಪೌಡರ್‌ 


ಅನುಭವಸಿದ್ದ ನಂಕ್ತಿ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾನಕಾಲಿ 


ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ಸಿದ್ಧಾ ಸಧಗಳು 


ಮತ್ತು ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷಕ ತುಳು! ವಾಡೆ 
ಅಗರುಬತ್ತಿ, ಹೇರ್‌-ಆಯಿಲ್‌, ಕರವಸ್ತ್ರ ದ ಸೆಂಟ್‌ 
ಮುಂತಾದ 
ಸುಗಂಧಧ ನ್ರವ್ಯೃಗಳೂ ಸಹಾ ಸ 
ಅತ್ಯಾಧುನಿಕ ತಗಳ ಸಹಾಯೆದಿಂದ 
ಉತ್ತ ಮರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೆತಿನಿತ್ಯವೂ ತೆಯಾರಾಗುತ್ತೆಲಿನೆ. 
ದಿ ಸದ್ಫೈದ್ಯಶಾಲಾ (ಸ್ಸೈವೇಟ್‌) ಲಿಮಿಟಿಡ್‌, 


ಹ ಗೊಟ್ಟು (ಕರ್ನಾಟಕ ಸ್ಟೇಟ್‌). 
ಕಾಖಿಗಳು ; ಸಭ ಮಂಗಳೂರು ಮತ್ತು ಮೈಸೂ 


ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ ೨೦೧ 


ಗಳೆ ಕೂಟಿದಿಂದಲೂ ಥ್ಲೆನಿಯಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದ್ದು ನಂದನವನಕ್ಕೆ ಸಮಾನ 
ವಾಗಿತ್ತು. ದೇವಖುಷಿಗಳು, ಬ್ರ ಹ್ಮರ್ಸಿಗ ಳ ಮುನಿಮಂದಿರಗಳಿಂದಲೂ 
ಅಲಂಕೃತನಾಗಿದ್ದು ಮತ್ತೊಂದು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವೊ, ಎಂಬಂತಿತ್ತು. 


ಬಹೀರೇವಾಶ್ರಮಸ್ಕಾಥ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ರಾನೋಬ್ರನೀನ್ಮುನಿಮ್‌ | 
ಸುತೀಶ್ಲ ಗಚ್ಛ ಶಂ ಶೀಘ್ರಮಾಗತೆಂ ಮಾಂ ನಿವೇದಯ (೫ 


ಅಗಸ್ತ್ಯಮುನಿವರ್ಯಾಯ ಸೀತೆಯಾ ಲಶ್ಮಣೇನ ಚ | 
ಮಹಾಪ್ರಸಾದ ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಸುತೀಶ್ಲ8 ಪ್ರಯಯೌ ಗುರೋಃ [lel 
ಆಶ್ರಮಂ ತೈರಯಾ ತತ್ರ ಯುಸಿಸಂಘಸಮಾನೃತೆಮ್‌ | 
ಉಪನಿಸ್ಟಂ ರಾಮಭಕ್ಷೈರ್ನಿಶೇಷೇಣ ಸಮಾಯೊುತೆಮ್‌ | ೭॥ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾತೆರಾಮಮಂತ್ರಾರ್ಥೆಂ ಶಿಸ್ಯೇಭೃಶ್ಚಾತಿಭಕ್ತಿತಃ | 
ದೃಷ್ಟ್ವ್ವಾಃಗಸ್ತೈಂ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠಂ ಸುತೀಶ್ರ್ಮ8 ಪ್ರೆಯೆಯ್‌ೌ ಮುನೇಃ | 
೫.೮. ಆಶ್ರಮದ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿಯೇ ರಾಮ ನು ನಿಂತವನಾಗಿ 
(ಸುತೀಕ್ಷ) ಖುಹಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಹೀಗೆಂದನು : “ಪೂಜ್ಯನೆ, ನೀನು ಜಾಗ್ರತೆ 
ಯಾಗಿ ಒಳಕ್ಕೆ ಹೋಗು. ಸೀತಾಲಕ್ಷ್ಮಣರೊಡನೆ ನಾನು ಬಂದಿರುವ ವಿಚಾರ 
ವನ್ನು ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠರಾದ ಅಗಸ್ತ್ಯ್ಯರಿಗೆ ತಿಳಿಸುವವನಾಗು”. ಮಹಾಪ್ರಸಾದ- 
ಎಂದು ಸುತೀಕ್ಷೊನು ಹೇಳಿದೆವನಾಗಿ ತನ್ನ ಗುರುವಿನ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬೇಗನೆ 
ಹೋದನು. ಅಲ್ಲಿ ಖುಹಿಗಳ ಗುಂಪಿನಿಂದ ಸುತ್ತುವರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿವನಾಗಿ- ಎಂದರೆ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ರಾಮಭಕ್ತರಾದ ಖುಹಿಗಳಿಂದಲೇ ಕೂಡಿರುವ ಹಾಗೂ ಶಿಷ್ಯಜನರಿಗೆ 
ಬಹಳ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ರಾಮಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾ ಕುಳಿತಿದ್ದ 
ಅಗಸ್ತ್ಯರನ್ನು ಕಂಡು ಅವರ ಬಳಿಗೆ ಬಂದನು. 


ದಂಡವತ್‌ ಪ್ರಣಿಸತ್ಯಾಹೆ ವಿನಯಾವನತಃ ಸುಧೀಃ | 
ರಾಮೋ ದಾಶರಥಿರ್ಜ್ರಹ್ಮನ್‌ ಸೀತಯಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣೇನ ಚೆ | ೯! 
ಆಗತೋ ದರ್ಶನಾರ್ಥಂ ಶೇ ಬಹಿಸ್ತಿಷ್ಠತಿ ಸಾಂಜಲಿಃ | 

€. ದೀರ್ಫದಂಡನಮಸ್ಸಾರಮಾಡಿದವನಾಗಿ ವಿನಯದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಬ್ರ ಹ್ಮನಿಷ್ಕನೆ, ಸೀತಾಲಕ್ಷ್ಮಣರೊಡನೆ ದಶರಥಪುತ್ರನಾದ ರಾಮನು ನಿನ್ನ 
ದರ್ಶನಕ್ಕಾಗಿ ಬಂದಿರುವನು. ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿಯೇ ಕೈಮುಗಿದು ನಿಂತಿರುವನು” 
ಎಂದನು. 

ಅಗಸ್ತ್ಯ ಉವಾಚ 
ಶೀಘ್ರಮಾನಯ ಭಪ್ರುಂತೇ ರಾಮಂ ಮಮ ಹೃದಿ ಸ್ಥಿತಮ್‌ | 
ತಮೇವ ಧ್ಯಾಯಮಾನೋಂಹಂ ಕಾಂಕ್ಲಮಾಣೋತ್ರ ಸಂಸ್ಥಿತಃ 1೧೦ 
27 


vy 


೨೦೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾಮಾಯಣ 


ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಸ್ವಯೆಮುತ್ತಾಯೆ ಮುನಿಭಿಃ ಸಹಿತೋ ಡದ್ರುತೆಮ್‌ | 
ಅಭ್ನಗಾತ್‌ ಪರಯಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಗತ್ವಾ ರಾಮಮಥಾಬ್ರನೀತ್‌ ಗಂಗ 
ಆಗಚ್ಛೆ ರಾಮ ಭದ್ರಂ ಶೇ ದಿಷ್ಟ್ಯಾ ಶೇಂದ್ಯ ಸಮಾಗಮಃ | 
ಪ್ರಿಯಾತಿಥಿರ್ಮಮ ಪ್ರಾಪ್ತೋ ಹ್ಯದ್ಯ ಮೇ ಸಫಲಂ ದಿನಮ್‌ 1೧೨! 
೧೦-೧೨. ಅಗಸ್ತ್ಯನಿಂತೆಂದನು ಎಲ್ಲೆ ನಿನಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗಲಿ | 
ನನ್ನ ಹೈಡಯದಲ್ಲಿರುವ ರಾಮನನ್ನು ಬೇಗನೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬಾ. ಅವನನ್ನೇ 
ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ನಾನು ದಾರಿಕಾಯುತ್ತಾ, ಕುಳಿತಿರುವೆನು.” ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿ 
ತಾನೇ ಮೇಲೆದ್ದು ಯಷಿಗಳೊಡಗೂಡಿ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ರಾಮನ ಬಳಿಗೆ 
ಬಂದನು. ಬಹಳ ಭಕ್ತಿವಂತನಾಗಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಇಂತೆಂದನು. “ಎಲ್ಫೈ 
ರಾಮನೆ, ಇತ್ತ ಬರುವವನಾಗು ; ನಿನಗೆ ಮಂಗಳವಾಗಲಿ! ಪುಣ್ಯವಿಶೇಷದಿಂದೆ 
ನಿನ್ನ ಜಭೇಟಯಾಗಿದೆ. ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನಾದ ಅತಿಥಿಯು ನೀನಾಗಿರುವೆ. ನೀನು 
ಬಂದೆದ್ದರಿಂದೆ ನನ್ನ ಈ ದಿನವು ಸಾರ್ಥಕವಾಗಿದೆ”. ಎಂದನು. 
ರಾನೋಪಿ ಮುನಿಮಾಯಾಂತಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಹರ್ಷಸಮಾಕುಲಃ | 


ಸೀತೆಯಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣೇನಾಹಿ ಡೆಂಡವತ್‌ ಪತಿಶೋ ಭುನಿ | ೧೩ Il 
ಡ್ರುತಮುತ್ಥಾಪ್ಯ ಮುನಿರಾಟ್‌ ರಾಮಮಾಲಿಂಗ್ಯ ಭಕ್ತಿತಃ | | 
ತೆದ್ದಾತ್ರೆಸ್ಪರ್ಕಜಾಹ್ಲಾಡಸ್ರುವನ್ನೇತ್ರಜಲಾಕುಲಃ | ೧೪ I 
ಗೃಹೀತ್ವಾ ಫಿರಮೇಕೇನ ಕರೇಣ ರಘುನಂದನಮ್‌ | 

ಜಗಾಮ ಸ್ಕಾಶ್ರಮಂ ಹೃಷ್ಟೋ ಮನಸಾ ಮುನಿಪುಂಗವಃ | ೧೫ | 


೧೩-೧೫. ರಾಮನೂ ಕೂಡ ಬರುತ್ತಿರುವ ಖುಹಿಯನ್ನು ಕಂಡು 
ಸಂತೋಷಗೊಂಡವನಾಗಿ ಸೀತಾಲಕ್ಷ್ಮಣರೊಡಕನೆ ದಂಡವತ್‌ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಮಾಡಿದನು. ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠನು ಆ ರಾಮನನ್ನು ಬೇಗನೆ ಮೇಲೆತ್ತಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಆಲಂಗಿಸಿಕೊಂಡವನಾಗಿ ಆ (ರಾಮನ) ಶರೀರಸ್ಸರ್ಶದಿಂದುಂಟಾದ ಸಂಶೋಷ 
ದಿಂದ ಸುರಿಯುತ್ತಿರುವ ಕಣ್ಣೀರಿನಿಂದ ಕೂಡಿ ತನ್ನ ಕೈಯಿಂದ ರಾಮನ 
ಕೈಯನ್ನು ಹಿಡಿದು ಕಕೆದುಕೋಡು ತನ್ನೆ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೊರಟನು. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ಸಂತೋಷವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆನನಾದನು. 
ಸುಖೋಪನಿಸ್ಟಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪೂಜಯಾ ಬಹುನವಿಸ್ತರಮ್‌ | 
ಭೋಜಯಿತ್ವಾ ಯಥಾನ್ಯಾಯ್ಯಂ ಭೋಜ್ಯೈರ್ವನ್ಯೈರನೇಕಧಾ 1೧೬! 
ಸುಖೋಪೆವಿಷ್ಟನೇಕಾಂಶೇ ರಾಮಂ ಶಶಿನಿಭಾನನಮ | 
ಕೈತಾಂಜಲಿರುವಾಚೇಷಮಗಸ್ಟ್ಯೋ ಭಗವಾನೃಷಿಃ ll ೧೭ ॥ 

೧೬೨೧೭. ಬಹಳ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ರೀತಿಯಿಂದ ಸುಖವಾಗಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ 
ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಜೊರೆಕುವ ನಾನಾಬಗೆಯ 
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ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ ೨೦ಕ್ನಿ 


| ಫಲಗಳಿಂದ ಯೋಗ್ಯರೀತಿಯೆಲ್ಲಿ ರಾಮನಿಗೆ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಚಂದ್ರ 


ನಂತೆ ಮುಖವುಳ್ಳ ಸುಖಾಸೀನನಾದ ರಾಮನನ್ನು ರಹೆಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಾದ 


ಕ ಮಹತ್ತೆತ್ವಾಡಹಂಕಾರಃ ತ್ವಯಾ ಸಂಚೋದಿತಾದಭೂತ್‌ 


ಸ್ತ್ಯಖುಷಿಯು ಕೈಮುಗಿದುಕೊಂಡವನಾಗಿ ಹೀಗೆಂದನು. 


ತ್ವದಾಗಮನನೇವಾಹಂ ಪ್ರತೀಶ್ಲನ್‌ ಸಮವಸ್ಥಿ ತ | 

ಮನಾ ಸ್ರೇರಸಮುದ್ರಾಂತೇ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಸ್ರಾರ್ಥಿತಃ ಪುರಾ [೧೮1 
ಭೂಮೇರ್ಥಾರಾಪನುತ್ತ್ಯ ರ್ಥಂ ರಾವಣಿಸ್ಯ ವಢಾಯ ಚ । 

3 611ಕೇನಾಕಾಂಸ್ಷಿ! ತವ ರಾಮ ತಸ ರನ್‌ 


ಜಟ ವಸಾಮಿ ಮುನಿಭಿಃ ಸಾರ್ಥಂ ತ್ವಾಮೇವ ಪರಿಚಿಂತಯೆನ್‌ lor Il 


೧೮-೧೯, “ಎಲ್ಫೈ ರಾಮನೆ, ನಿನ್ನ ಬರುವಿಕೆಯನ್ನೇ ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ 
ನಾನು ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವೆನು, ಹಿಂದೆ ಯಾವಾಗ ಬ್ರಹ ನಿಂದ ನೀನು. ಕ್ರೀರ 
ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಭೂಭಾರಹರಣಕ್ಕಾಗಿಯೂ ರಾವಣನನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವದಕ್ಕಾ ಗಿಯೂ 
ಅವತರಿಸುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿಯೋ ಆ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡ 
ಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆಯಿಂದ ಬುಹಿಗಳೊಡನೆ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು. ನಿನ್ನನ್ನೇ 
ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವೆನು. 


ಸೃಷ್ಟೇಃ ಸ್ರಾಗೇಕ ಏವಾಸೀರ್ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪೋಂನುಪಾಧಿಕ। | 
ತ್ವದಾಶ್ರಯಾ ತೈದ್ಧಿಷಯಾ ಮಾಯಾ ತೇ ಶಕ್ತಿರುಚ್ಛತೇ | ೨೦ | 
ತ್ವಾಮೇವ ನಿರ್ಗುಣಂ ಶಕ್ತಿರಾವೃಣೋತಿ ಯದಾ ತದಾ! 
ಅನ್ಯಾಕೃತನಮಿತಿ ಸಪ್ರಾಹುರ್ನೇದಾಂತಪೆರಿನಿಷ್ಠಿ ತಾಃ ll ೨೧ || 
ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿರಿಶ್ಯೇಕೇ ಪ್ರಾಹುರ್ಮಾಯೇತಿ ಕೇಚೆನ | 

ಅನಿದ್ಯಾ ಸಂಸೃತಿರ್ಬಂಧ ಇತ್ಯಾದಿ ಬಹುಥೋಚ್ಯ ಶೇ | ೨೨ || 


೨೦-೨೨. ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪನೂ ಉಪಾಧಿರಹಿತನೂ ಆದ ನೀನು ಸೃಸ್ಟಿಗೆ 
ಮುಂಚೆ ಒಬ್ಬನೇ ಇರುವವನಾಗಿದ್ದೆ. ನಿನ್ನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು ನಿನ್ನ ಬ e 
ವಿಷಯವಾಗಿ ಕಡ ರ ನಿನ್ನ ಶಕ್ತಿಯೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪ ಡು 
ತ್ರಜಿ. ನಿರ್ಗುಣನಾಗಿರುವ ನಿನ್ನನ್ನೇ ಯಾವಾಗ ಆ ಶಕ್ತಿಯು ಮುಚ್ಚುವಡೋ 
ಸ ಅದನ್ನು ವೇದಾಂತವನ್ನು “ಬಲ್ಲವರು ಅವ್ಯಾಕೃ ತವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಇದನ್ನೇ ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಮಾಯಿ 


( ಯೆಂಡೂ ಅವಿದ್ಯೆ, ಸ್‌ ಬಂಧ-ಮುಂತಾಗಿಯೂ ನಾನಾ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ತ್ವಯಾ ಸೆಂಶ್ಲೋಭ್ಯಮಾಣಾ ಸಾ ಮಹತ್ತತ್ತ್ವೈಂ ಪ್ರೆಸೂಯತೇ | 
[l೨all 


ಕ 


೨೦೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾನಾಯಣ 


ಅಹಂಕಾರೋ ಮಹತ್ತತ್ತ್ವೈಸಂವೃತಸ್ತ್ರಿನಿಧೋಂಭವತ್‌ | 


ಸಾತ್ತ್ವಿಕೋ ರಾಜಸಕ್ಚೈನ ತಾಮಸಶ್ಲೇತಿ ಭಣ್ಯತೇ ೨೪! 
ತಾಮಸಾತ್‌ ಸೂಕ್ಷ್ಮತನ್ಮಾತ್ರಾಣ್ಯಾಸನ್‌ ಭೂತಾನ್ಯತಃ ಪರಮ್‌ | 
ಸ್ಲೂಲಾನಿ ಕ್ರಮಶೋ ರಾಮ ಕ್ರಮೋತ್ತರಗುಣಾನಿ ಹ 11೨೫ 


೨೩-೨೫. ಎಲೈ ರಾಮನೆ, ನಿನ್ನಿಂದ ಚಲಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಆ 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ಮಹತ್ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಹಡೆಯುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ನಿನ್ನ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಯಿಂದಲೇ ಮಹತ್ರತ್ತ್ವದಿಂದ ಅಹಂಕಾರವು ಉಂಟಾಯಿತು. ಮಹತ್ರತ್ತ್ವ 
ದಿಂದ ಹೆಣೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ಅಹಂಕಾರವು ಸಾತ್ರ್ವಿಕ್ಕ ರಾಜಸ್ಕ ತಾಮಸ-ಗಳೆಂದು 
ಮೂರು ರಿ(ತಿಯಾಗಿ ಆಯಿತು. ಅದರಲ್ಲಿ ತಾಮಸಾಹಂಕಾರದಿಂದ ಐದು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ತನ್ಮಾತ್ರೆಗಳು ಉಂಟಾದವು. ಅನಂತರ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಒಂದೊಂದು 
ಗುಣಗಳ ಹೆಚ್ಚಳವುಳ್ಳ ಸ್ಥೂಲವಾದ ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳು (ತನ್ಮಾತ್ರೆ 
ಗಳಿಂದ) ಆದವು. 
ರಾಜಸಾನೀಂದ್ರಿಯಾಣ್ಯೇವ ಸಾತ್ತ್ವ್ವಿಕಾ ದೇವತಾ ಮನಃ | 
ತೇಜ್ಯೋಂಭವತ್‌ ಸೂತ್ರರೂಪಂ ಲಿಂಗಂ ಸರ್ವಗತೆಂ ಮಹತ್‌ 1೨೬! 
ತತೋ ನಿರಾಹ್‌ ಸಮುತ್ಬನ್ನಃ ಸ್ಲೂಲಾದ್‌ ಭೂತೆಕದಂಬಕಾತ್‌ | 
ವಿರಾಜಃ ಪುರುಷಾತ್‌ ಸರ್ವಂ ಜಗತ್‌ ಸ್ಥಾನರಜಂಗಮಮ್‌ 1೨೭! 
ದೇನತಿರ್ಯಜ್‌ ಮನುಷ್ಯಾಶ್ಚ ಕಾಲಕರ್ಮಕ್ರಮೇಣ ತು | 


೨೬೨೨೭, ರಾಜಸಾಹಂಕಾರದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಸಾತ್ತ್ವ್ವಿಕಾಹಂಕಾರ 
ದಿಂದೆ ದೇವತೆಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ ಆದವು. ಇವೆಲ್ಲದರ ಒಬ್ಬ ನಿಂದ ಸರ್ವಗತನಾದ 
ಸೂತ್ರರೂಪನಾದ ಮಹತ್ತೆಂಬ (ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ) ನುಂಟಾದನು. ಅನಂತರ ಸ್ಥೂಲ 
ವಾದ ಪಂಚಭೂತಗಳ ಸಮೂಹದಿಂದ ನಿರಾಟ್‌ಪುರುಷನು ಹುಟ್ಟದನು. ಆ 
ವಿರಾಬ್‌ಪುರುಷನಿಂದ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಾವರೆಜಂಗಮರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂಚವೂ 
ಹುಟ್ಟ ರುವದು. ಮುಂದೆ ಕಾಲಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾಗಿ ದೇವತೆಗಳು ಮೂಕ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಮನುಷ್ಯರೇ ಮುಂತಾದನರೆಲ್ಲರೂ ಹುಟ್ಟಿ ದರು. 


ತ್ವಂ ರಜೋಗುಣತೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಜಗತಃ ಸರ್ವಕಾರಣಮ್‌ | 


ಸತ್ತ್ವಾದ್‌ ನಿಷ. ತೈಮೇವಾಸ್ಯ ಪಾಲಕ ಸದ್ಧಿರುಚ್ಯತೇ 1೨೮1 
ಲಯೇ ರುದ್ರೆಸ್ತ್ವಮೇವಾಸ್ಯ ತ್ವನ್ಮಾಯಾಗುಣಭೇದಶಃ | 
ಜಾಗ್ರತ್‌ಸ್ವಸ್ನಸುಷುಷ್ತ್ಯಾಖ್ಯಾ ವೃತ್ತಯೋ ಬುದ್ಧಿಜೈಗರ್ಗುಣೈಃ | 


ತಾಸಾಂ ನಿಲಕ್ಷಣೋ ರಾಮ ತ್ವಂ ಸಾಸ್ಟೇ ಚಿನ್ನಯೋಂವ್ಯಯೆಃ | 


ಸೃಷ್ಟಿಲೀಲಾಂ ಯಣ 4ರ್ತುಮಾಹಸೇ ರಘುನಂದನ aol 


ಅಂಗೀಕರೋಷಿ ಮಾಯಾಂ ತ್ವಂ ಸದಾ ನೆ, ಗುಣವಾನಿವ | 


ತ 


mk 


ಷ್‌ 


ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ ೨೦೫ 


೨೮೨೩೦. ನೀನು ರೆಜೋಗುಣಸಂಬಂಧದಿಂದ ಜಗತ್ತಿ ಗೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣ 
ನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿಯೂ ಸತ್ರ್ವಗುಣಥಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ರಕ್ಷಕನಾಗಿ ಯೂ 
ಇರುತ್ತೀಯೆಂದು ಬಲ್ಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ನಿನ್ನ ಮಾಯಾಗುಣಗಳ ಭೇದ 
ದಿಂದಲೇ ಪ್ರಲಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ರುದ್ರ ನಾಗಿಯೂ ನೀನೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೀಯೆ. 
ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ತನಿನಿದ್ರೆ-ಎಂಬ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಬುದ್ಧಿಯ ಗುಣಗಳಿಂದಾದ 
ವೃತ್ತಿಗಳೇನುಂಟೋ ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನೂ ಚಿನ್ಮಯನೂ ಅವ್ಯಯನೂ 
ಆದ ಸಾಕ್ಷಿಯು ನೀನಾಗಿರುವೆ. ಸೃಷ್ಟಿಯೆಂಬ ಲೀಲೆಯನ್ನು ನೀನು ಮಾಡಲು 
ಬಯಸಿಜಿಯಾದರೆ ಆಗ ಗುಣವುಳ್ಳ ವನಂತೆ ತೋರುತ್ತಾ ಮಾಯೆಯನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತೀಯೆ, 


ರಾಮ ಮಾಯಾ ದ್ವಿಧಾ ಭಾತಿ ನಿದ್ಯಾನಿದ್ಯೇತಿ ತೇ ಸದಾ | 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗನಿರತಾ ಅನಿದ್ಯಾವಶವರ್ತಿನಃ ao I 
ನಿವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗನಿರತಾ ನೇದಾಂತಾರ್ಥನಿಚಾರಕಾಃ | 
ತ್ವದ್ಭಕ್ತಿನಿರತಾ ಯೇ ಚ ತೇ ನೈ ನಿದ್ಯಾಮಯಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | ೩೨ || 
ಅನಿದ್ಯಾವಶಗಾ ಯೇ ತು ನಿತ್ಯಂ ಸಂಸಾರಿಣಶ್ಚ ತೇ | 
ನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸರತಾ ಯೇ ತು ನಿತ್ಯಮುಕ್ತಾಸ್ತ ಏವ ಹಿ | ೩೩ ॥ 
೩೧-೩೩. ಎಲೈ ರಾಮನೆ, ನಿನ್ನ ಮಾಯೆಯು ವಿದ್ಯೈ ಅವಿದ್ಯೆ-ಎಂದು 
ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಯಾರು ಪ್ರವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗ 
(ಸಂಸಾರದ ಹಾದಿ)ದ ಕಡೆಗೆ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ವರಾಗುವರೋ ಅವರು ಅನಿದ್ಯಾವಶ 
ರಾಗಿ ಅದರ ಅಧೀನರಾಗಿರುವರು. [ಆದರೆ ಯಾರು ನಿವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ 
ದೆನರಾಗಿ ವೇದಾಂತಾರ್ಥವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡುವರೋ ಹಾಗೂ ನಿನ್ನ ಭಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವರೋ ಅವರು ವಿದ್ಯಾರೂಪವಾದ ಮಾಯೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿದವರಾಗುವರು. ಇವರುಗಳಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯಾವಶರಾದವರು ಯಾವಾಗಲೂ 
2೭ ವಿದ್ಯಾವೃತ್ತ್ಯ್ಯಭ್ಯಾಸನಿರತರು ನಿತ್ಯಮುಕ್ತರಾಗಿಯೂ 
ಇರುವರು. 


ಲೋಕೇ ತ್ವದ್ಧಕ್ತಿನಿರತಾ ತ್ವನ್ಮಂತ್ರೋಪಾಸಕಾಶ್ಚ ಯೇ | 

ವಿದ್ಯಾ ಪ್ರಾದುರ್ಭವೇಶತ್ರೇಷಾಂ ನೇತರೇಷಾಂ ಕೆದಾಚೆನ | ೩೪ || 
ಅತಸ್ಸ್ವದ್ಧಕ್ತಿಸಂಪನ್ಮಾ ಮುಕ್ತಾ ಏವ ನ ಸಂಶಯಃ | 
ತ್ವದ್ಧಕ್ತ್ಯಮೃತಹೀನಾನಾಂ ಮೋಸ್ತಃ ಸ್ವಸ್ನೇಪಿ ನೋ ಭನೇತ್‌ ॥ 
80 ರಾಮ ಬಹುನೋಕ್ತೇನ ಸಾರಂ ಕಿಂಚಿದ್‌ ಬ್ರವೀಮಿ ಶೇ | 
ಸಾಧುಸೆಂಗತಿರೇನಾತ್ರ ನೋಸಕ್ಷಹೇತುರುದಾಹೃತಾ | ೩೬ 


೨೦೬ ಆಧ್ಯಾತ್ಮರಾಮಾಯಂಣ 


೩೪-೩೬. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತರಾಗಿದ್ದು ನಿನ 
ಮಂತ್ರವನ್ನೇ ಚಿಂತನೆಮಾಡುತ್ತಿರುವವರು ಯಾಕೋ ಅಂಥವರಿಗೇ ವಿದ್ಯೆಯು 
ಹುಟ್ಟುವದು. ಬೇರೆಯವರಿಗೆ ಅಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿನ್ನ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿರು 
ವನರು ಮುಕ್ತರೇ- ಎಂಬಿಡರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಿನ್ನ ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ 
ಅಮೃತವಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಮೋಕ್ಷವು ಸಿಗಲಾರದು. ಎಲ್ಲೆ ರಾಮನೆ, 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದೇನು? ಸಾರಭೂತವಾದ ವಿಚಾರನನ್ನು ಒಂದಿಷ್ಟು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳುವೆನು. ಸಾಧುಗಳ ಸಂಗವೇ ಮುಕ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. 


ಸಾಧವಃ ಸಮಚಿತ್ತಾ ಯೇ ನಿಃ8ಸ್ಸೃಹಾ ವಿಗತೈಷಿಣಃ | 


ದಾಂತಾಃ ಪ್ರಶಾಂತಾಸ್ತೃದ್ಧಕ್ತಾ ನಿವೃತ್ತಾಖಿಲಕಾಮನಾಃ || ೩೩೭! 
ಇಷ್ಟಸ್ರಾಪ್ತಿನಿಸತ್ತ್ಯೋಶ್ಚ ಸಮಾಃ ಸಂಗನಿನರ್ಜಿತಾಃ | 
ಸಂನ್ಯಸ್ತಾಖಲಕರ್ಮಾಣಃ ಸರ್ವದಾ ಬ್ರಹ್ಮತೆತ್ಪರಾಃ | ೩೮ ॥| 


ಯಮಾದಿಗುಣಸಂಪನ್ಮಾಃ ಸಂತುಷ್ಟಾ ಯೇನಕೇನಚಿತ್‌ | 

೩೭-೩೮, ಸಾಧುಗಳೆಂದರೆ "ಯಾವಾಗಲೂ ಸಮಚಿತ್ತರಾಗಿರುವರು. 
ಆಶೆಯಿಲ್ಲದನ್ನರೂ ಕಾಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿವರೂ ಆಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ಹೊರಗಿನ 
ಮತ್ತು ಒಳಗಿನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವವರಾಗಿರು 
ವರು. ಅವರಿಗೆ ಬಯಕೆಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಬೇಕಾದದ್ದು ಬರಲಿ ಅಗಲಿ- 
ಹೋಗಲಿ, ಒಂದೇ ರೀತಿಯಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದವ 
ರಾಗಿರುವರು. ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟವರಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ತತ್ಸರರಾಗಿ ಯಮನಿಯಮಾದಿಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದನರಾಗಿ ಏನು ದೊರೆತರೆ 
ಅಷ್ಟರಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತರಾಗಿರುವರು. 


ಸತ್ಸಂಗನೋ ಭನೇದ್ಯರ್ಹ ತ್ವತ್ಕಥಾಶ್ರವಣೇ ರತಿಃ | 


ಸಮುದೇತಿ ತಶೋ ಭಕ್ತಿ ತ್ವಯಿ ರಾಮ ಸನಾತನೇ | ೩೯॥ 
ತ್ವದ್ಸಕ್ತಾವುಪಸನ್ನಾಯಾಂ ನಿಜ್ಞಾನಂ ವಿಪುಲಂ ಸ್ಪುಟಿಮ್‌ | 
ಉದೇಶಿ ಮುಕ್ತಿಮಾರ್ಗೋಂಯಮಾದ್ಯಶ್ಚತುರಸೇವಿತಃ ll ೪೦ Il 
ತಸ್ಮಾದ್ರಾಘವ ಸದೃಕ್ತಿಸ್ತೃಯಿ ಮೇ ಪ್ರೇಮಲಸ್ತಣಾ | 

ಸದಾ ಭೂಯಾದ್‌ ಹರೇ ಸಂಗಸ್ತೃದ್ಧಕ್ಲೇಷು ನಿಶೇಷತಃ [1೪೧ 


೩೯-೪೧. ಯಾವಾಗ ಸತ್ಸಂಗವುಂಬಾಗುನದೋ ಆಗ ನಿನ್ನ ಕಥೆ 
ಯನ್ನು ಕೇಳುವದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯುಂಟಬಾಗಿ ಅನಂತರ ಸನಾತನನಾದ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯುಂಟಾಗುವದು. ನಿನ್ನ ಭಕ್ತಿಯು ಚಿನ್ನಾಗಿ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾ ನವು 
(ಆತ್ಮಾನುಭವವು) ಉಂಟಾಗುವದು. ಜಾಣರಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುವ ಈ ಮುಕ್ತಿ 
ಮಾರ್ಗವು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಹಿರಿದಾಗಿರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲೈ ರಾಮನೆ, ಹರಿಯೆ, 


ಹ RS ವಾಧಾರಾನ 


ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ ೨೦೭ 


ಪ್ರೇಮರೂಪವಾದ ನಿನ್ನ ಭಕ್ತಿಯು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಸದಾಕಾಲವೂ ನನಗೆ ಉಂಟಾಗಲಿ! ' 
ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಿನ್ನ ಭಕ್ತರಲ್ಲಿಯೂ ನನಗೆ ಪ್ರೇಮವು ಬೆಳೆಯಲಿ |! 

ಅದ್ಯ ಮೇ ಸಫಲಂ ಜನ್ಮ ಭವಶ್ಸಂದರ್ಶನಾದಭೂತ್‌ | 

ಅದ್ಯ ಮೇ ಕ್ರತವಃ ಸರ್ವೇ ಬಭೂವುಃ ಸಫಲಾಃ ಪ್ರಭೋ 1೪೨1 
ದೀರ್ಥಕಾಲಂ ಮಯಾ ತಪ್ತೆಮನನ್ಯಮತಿನಾ ತಪಃ | 


ತಸ್ಕೇಹ ತಪಸೋ ರಾಮ ಫಲಂ ಶನ ಯೆದರ್ಚ್ಜನಮ್‌ || ೪೩ | 
ಸದಾ ಮೇ ಸೀತೆಯಾ ಸಾರ್ಧಂ ಹೃದಯೇ ವಸ ರಾಘವ | 
ಗಚ್ಛತಸ್ತಿಸ್ಠತೋ ವಾಪಿ ಸ್ಮೃತಿಃ ಸ್ಯಾನ್ಮೇ ಸದಾ ತ್ವಯಿ || ೪೪ || 


೪೨-೪೪, ಈಗ ನನ್ನ ಜನ್ಮವು ಸಾರ್ಥಕವಾಯಿತು. ನಿನ್ನ ದರ್ಶನ 
ದಿಂದ ಈಗ ನಾನು ಮಾಡಿದ ಯಜ್ಞ ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದವು. ಎಲ್ಲೆ 
ಪ್ರಭುವೆ, ಬಹಳಕಾಲದಿಂದ ನಾನು ಏಕಾಗ್ರ ಚಿತ್ತನಾಗಿ ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿದೆನು. 
ಆ ತನಸ್ಸಿನ ಫಲನೊ, ಎಂಬಂತೆ ಎಲ್ಲೆ ರಾಮನೆ, ಈಗ ನಿನ್ನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವ 
ಭಾಗ್ಯವು ಒದಗಿದೆ. ಎಲ್ಲೆ ರಾಘನನೆ, ನೀನು ಸೀತಾಸಮೇತನಾಗಿ ಯಾವಾಗ 
ಲೂ ನನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವವನಾಗು, ನಾನು ನಿಂತಿರಲ್ಲಿ, ಓಡಾಡು 
ತ್ತಿರಲಿ, ನಿನ್ನಸ್ಮ ಎತಿಯೆ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ನನಗೆ ಇರಲಿ! 


ಇತಿ ಸ್ತುತ್ವಾ ರಮಾನಾಥಮಗಸ್ರ್ರ್ಯೋ ಮುನಿಸಶ್ತೆಮಃ | 

ದದೌ ಚಾಸಂ ಮಹೇಂದ್ರೇಣ ರಾಮಾರ್ಥೆೇ ಸ್ಥಾಪಿತಂ ಪುರಾ || ೪೫ | 
ಅಸ್ಸಯೌ ಬಾಣತೂಣೀರೌ ಖಡ್ಲೋ ರತ್ನನಿಭೂಸಿತೆಃ | 

ಜಹಿ ರಾಘವ ಭೂಭಾರಭೂತಂ ರಾಕ್ಷಸಮಂಡಲವುಃ | ೪೬ Il 
ಯದರ್ಥಮವತೀರ್ಣೋಂಸಿ ಮಾಯಯಾ ಮನುಜಾಕೃತಿಃ | 


೪೫-೪೬, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ರೆಮಾಪತಿಯಾದೆ ರಾಮನನ್ನು ಹೊಗಳಿ 
ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಅಗಸ್ಸೃ ನು ರಾಮನಿಗಾಗಿ ಮಹೇಂದ್ರನು ಇಟ್ಟಿದ್ದ ಬಿಲ್ಲನ್ನೂ 
ಅಕ್ಷಯವಾದ ಬಾಣಬತ್ತಳಿಕೆಗಳನ್ನೂ ರತ್ನಾಲಂಕೃತವಾದ ಕತ್ತಿಯನ್ನೂ 
ಕೊಟ್ಟಿ ನು. ಹಾಗೂ ""ಎಲ್ಫೆ ರಾಮನೆ, ಭೂಮಿಗೆ ಭಾರರಾಗಿರುವ ರಾಕ್ಷಸರ 
ಗುಂಪನ್ನೆಲ್ಲ ನಾಶಗೊಳಿಸುವವನಾಗು. ಮಾಯಾಮನುಷ್ಯನಾಗಿ ಏತಕ್ಕಾಗಿ 
ಅವತರಿಸಿರುವೆಯೋ ಆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವವನಾಗು. 


ಇತೋ ಯೋಜನಯುಕಗ್ಮೇ ತು ಪುಣ್ಯಕಾನನಮಂಡಿತಃ | 
ಅಸ್ತಿ ಪಂಚನಟೀ ನಾಮ್ನಾ ಆಶ್ರನೋ ಗಾತಮಾತಟೀ | ೪೭ ॥| 
ನೇತವ್ಯಸ್ತತ್ರ ತೇ ಕಾಲ ಶೇಸೋ ರಘುಕುಲೋಡ್ವಹ | 
ತತ್ರೈವ ಬಹುಕಾರ್ಯಾಣಿ ದೇವಾನಾಂ ಕುರು ಸತ್ಪತೇ ll ೪೮ || 


೨೦೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾ ವಾಯಣ 


೪೭-೪೮. ಇಲ್ಲಿಂದ ಎರಡು ಯೋಜನಗಳ ದೂರದಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯತಮವಾದ 
ಕಾಡುಗಳಿಂದೆ ಅಲಂಕೃತವಾದ, ಗೌತಮಿಸಾನದಿಯ ದಡದಲ್ಲಿರುವ ಪಂಚವಹೀ 
ಎಂಬ ಆಶ್ರಮವಿದೆ. ನೀನು ಅಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುವವನಾಗು. 
ಎಲ್ಫೆ ರಘುಕುಲಶ್ರೇಷ್ಠನೆ, ಸತ್ಸತಿಯೆ, ಅಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ದೇವತೆಗಳ 
ಅನೇಕಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವನಾಗು. ? 

ಶ್ರುತ್ವಾ ತೆದಾಗಸ್ತ್ಯಸುಭಾಷಿತೆಂ ವಚಃ 
ಸ್ಕೋತ್ರೆಂ ಚೆ ತೆತ್ವಾರ್ಥಸಮನ್ಹಿತಂ ವಿಭುಃ | 
ಮುನಿಂ ಸಮಾಭಾಷ್ಯ ಮುದಾನ್ಸಿತೋ ಯಯಾ 
ಪ್ರದರ್ಶಿತೆಂ ಮಾರ್ಗಮಶೇಷನಿದ್ಧರಿಃ | ee I 

೪೯, ವಿಭುವಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯಾದ ರಾಮನು ಆಗ ಅಗಸ್ತ್ಯರ ಹಿತವಚನ 
ವನ್ನೂ ಹಾಗೂ ತತ್ವಾರ್ಥಯುಕ್ತವಾದೆ ಸ್ತೋತ್ರ ವನ್ನೂ ಕೇಳಿದವನಾಗಿ 
ಸಂತೋಷದಿಂದ ಮುನಿಯನ್ನು ಮಾತನಾಡಿಸಿ ಅವನು ತಿಳಿಸಿದ ಹಾದಿಯಿಂದ 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿದನು. 


ಇತಿ ಶ್ರೀಮದಧ್ಯಾತ್ಮರಾಮಾಯಣೇ ಅರಣ್ಯ ಕಾಂಡೇ 
ತೃತೀಯಃ ಸರ್ಗಃ 


ದಶರನ ತಾದಾನಾದಾಚಿವಾಾರ್ಯಮ್‌ 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಸರ್ಗ 


ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 
ಮಾರ್ಗೇ ವ್ರಜನ್‌ ದಡರ್ಶಾಥ ಶೈಲಶೃಂಗಮಿವ ಸ್ಥಿತಮ್‌ | 


ವೃದ್ಧಂ ಜಟಾಯುಷಂ ರಾಮಃ ತಿನೇತದಿತಿ ವಿಸ್ಮಿತಃ lol 
ಧನುರಾದಾಯೆ ಸೌಮಿತ್ರೇ ರಾಸ್ತಸೋಯಂ ಪುರಃ ಸ್ಥಿತಃ | 
ಇತ್ಯಾಹ ಲಕ್ಷ್ಮಣಂ ರಾಮೋ ಹನಿಷ್ಯಾಮ್ಯೃಷಿಭಕ್ರಕಮ್‌ ೨ 


ತಚ್ಛು ತ್ವಾ ರಾಮವಚೆನಂ ಗೃಧ್ರುರಾಡ್‌ ಭಯೆಪೀಡಿತೆಃ | 
ವಧಾರ್ಹೋಃಹಂ ನ ತೇ ರಾಮ ಫಿತುಸ್ತೇಹಂ ಪ್ರಿಯಃ ಸಖಾ! ೩॥ 
ಜಟಾಯಂರ್ನಾಮ ಭದ್ರಂ ತೇ ಗೃಥ್ರೋಹಂ ಪ್ರಿಯಕೃತ್ತವ। 


ಪಂಚವಜ್ಯಾಮಹಂ ವಶ್ಚ್ಯೇ ತನೈವ ಪ್ರಿಯಕಾಮ್ಯಯಾ leh 


ಮೃಗಯಾಯಾಂ ಫೆದಾಚಿತ್ತು, ಪ್ರಯಾಶೇ ಲಕ್ಷ್ಮಣೇಸಿ ಚ | 

ಸೀತಾ ಜನಕಕನ್ಯಾ ಮೇ ರಕ್ತಿತವ್ಯಾ ಪ್ರಯತ್ನತಃ... 1೫1॥ 
೧-೫. ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವನಿಂತೆಂದನು : ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಾ 

ರಾಮನು ಜಿಟ್ಟದಂತೆ ಇರುವ ಆಕಾರವುಳ್ಳ ಮುದುಕನಾದೆ ಜಟಾಯುವನ್ನು 


